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UNIDAD 1

INTRODUCCION AL STEM

1.1. Introduccién

En la era actual, la integracion de las disciplinas STEM (Ciencia, Tecnologia,
Ingenieria y Matematicas) en el ambito educativo se ha vuelto esencial para
preparar a los estudiantes frente a los desafios del siglo XXI. La Unidad 1 de este
curso, titulada "Introduccion al Enfoque STEM", tiene como objetivo desarrollar una
comprensién profunda de los principios fundamentales de este enfoque y su
relevancia tanto en el contexto educativo como profesional. Esta unidad
proporcionara a los estudiantes una visién integral de la estructura del curso y los
objetivos de cada moddulo, destacando coémo las disciplinas STEM fomentan el
desarrollo de habilidades criticas, creativas y de resolucién de problemas necesarias

para el éxito futuro.

A lo largo de esta unidad, se abordaran los conceptos basicos de Ciencia,
Tecnologia, Ingenieria y Matematicas, proporcionando una base sélida sobre la cual
los estudiantes podran construir su conocimiento. Ademas, se explorara la
interconexidon entre estas disciplinas, mostrando cémo se complementan y
potencian mutuamente para resolver problemas complejos de manera innovadora.
Esta integracion es vital en la educacion moderna, no solo enriqueciendo el proceso
de ensenanza, sino también preparando a los estudiantes para una participaciéon
activa y exitosa en la sociedad contemporanea. Las referencias bibliograficas clave
respaldaran este aprendizaje, ofreciendo un marco tedrico robusto basado en

investigaciones y estudios recientes.
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1.2. Objetivos del curso

La integraciéon de

las disciplinas STEM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y

Matematicas) en la educacién contemporanea es fundamental para preparar a los

estudiantes para los desafios del siglo XXI. El objetivo general de este curso es

desarrollar una comprensiéon profunda y practica de los principios fundamentales

del enfoque STEM, destacando su relevancia tanto en el ambito educativo como

profesional. Este enfoque no solo enriquece el proceso de ensenhanza, sino que

también fomenta habilidades criticas, creativas y de resolucion de problemas,

Esta obra estd bajo una licencia: CC BY-NC-ND
Atribucion — No comercial — Sin derivar
Consultar informacion relacionada en: Atribucion — No comercial — Sin derivar

N



A e e——

esenciales para el éxito en un mundo cada vez mas complejo y tecnolégicamente

avanzado.

Para alcanzar este objetivo general, es crucial que los estudiantes comprendan los
conceptos basicos de Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y Matematicas. Esta unidad se
centrara en proporcionar una base sélida sobre los fundamentos de cada una de
estas disciplinas. Al adquirir este conocimiento integral, los estudiantes estaran
mejor preparados para aplicar estos principios en diversos contextos educativos y
profesionales, construyendo un entendimiento robusto y versatil que les permitira

abordar de manera efectiva los retos actuales y futuros.

Ademas, se explorara la interconexidon y complementariedad entre las disciplinas
STEM, mostrando cémo se potencian mutuamente para resolver problemas
complejos de manera innovadora. Analizar esta interrelacion es vital para promover
una vision cohesiva y dinamica de estas areas de estudio. Al entender cémo Ciencia,
Tecnologia, Ingenieria y Matematicas se integran y se complementan, los
estudiantes podran abordar desafios de forma holistica y creativa, preparandose

para una participaciéon activa y exitosa en la sociedad moderna.

1.3. Introduccioén a los conceptos de Ciencia, Tecnologia, Ingenieria

y Matematicas.

Las areas de Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y Matematicas (STEM) han emergido
como pilares fundamentales en la educacién contemporanea, promoviendo una
integracion crucial entre disciplinas tradicionalmente separadas. Esta integracion
no solo enriquece el aprendizaje académico, sino que también prepara a los

estudiantes para enfrentar los desafios complejos del siglo XXI.
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Desde una perspectiva educativa, la interseccién de STEM aborda la necesidad de

desarrollar habilidades criticas como el pensamiento critico, la resoluciéon de
problemas y la creatividad. Segun Sampieri et al. (2014), esta integracién es vital
para fomentar un aprendizaje significativo y contextualizado, donde los estudiantes
no solo adquieren conocimientos tedricos, sino que también aplican estos

conocimientos en situaciones practicas.

Este enfoque no solo fortalece la comprensién conceptual, sino que también
permite a los estudiantes explorar conexiones entre diferentes disciplinas, como
destacan Garcia-Fuentes et al. (2023), potenciando asi su capacidad para innovar y

resolver problemas complejos de manera colaborativa.

El desarrollo de programas educativos basados en STEM no solo beneficia a los
estudiantes, sino que también fortalece las capacidades del cuerpo docente al
promover metodologias innovadoras y colaborativas (Toma y Garcia-Carmona,
2021). Esta perspectiva es respaldada por Dougherty (2013), quien argumenta que
las actividades practicas y creativas en STEM no solo mejoran el aprendizaje
académico, sino que también preparan a los estudiantes para futuras carreras en

campos tecnoldgicos y cientificos.

La investigacion de Ugras (2018) destaca coémo las actividades STEM pueden
mejorar las actitudes hacia estas disciplinas, fomentando asi una mayor
participacién y motivacién entre los estudiantes. Este aspecto es crucial para
abordar la brecha de habilidades en areas tecnoldgicas y cientificas, preparando a

los estudiantes para una economia globalizada y tecnolégicamente avanzada.
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1.3.1. MATEMATICAS

Las matematicas, como base cuantitativa de STEM, proporcionan el lenguaje
universal para la descripciéon y el analisis de fendmenos cientificos y tecnoldgicos
(Kim y Kim, 2016). Segun Teske y Pittman (2016), las habilidades matematicas son
fundamentales para la resolucion precisa de problemas en areas tan diversas como

la economia, la ingenieria y la ciencia de datos.
1.3.2.CIENCIA

La ciencia, como componente central de STEM, fomenta la investigacion y el
descubrimiento a través del método cientifico (Sampieri et al., 2014). Este enfoque
sistematico permite a los estudiantes explorar fendmenos naturales y desarrollar
habilidades analiticas y de pensamiento critico, fundamentales para la

comprension del mundo que nos rodea.
1.3.3.TECNOLOGIA

La tecnologia, por su parte, juega un papel crucial al facilitar la implementacién de
soluciones innovadoras a problemas complejos (Yakman, 2008a). Como sefala
Yakman (2019), la integracion de tecnologia en el aprendizaje no solo aumenta la
accesibilidad al conocimiento, sino que también prepara a los estudiantes para la

era digital, donde la fluidez tecnoldgica es cada vez mas necesaria.

1.3.4.INGENIERIA

La ingenieria, otra piedra angular de STEM, impulsa la aplicaciéon practica del

conocimiento cientifico y matematico para disefar y construir soluciones viables
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(Tomay Garcia-Carmona, 2021). Este enfoque practico no solo desarrolla habilidades

de resolucion de problemas, sino que también fomenta la creatividad y la

innovacion en el disefio de productos y sistemas (Dougherty, 2013).
1.4. Exploracion de la interconexion entre las disciplinas STEM.

La interconexidon entre la ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas (STEM)
como un enfoque integrador es fundamental para el desarrollo educativo y
profesional. Segun las investigaciones recopiladas, STEM no solo une disciplinas
tradicionalmente separadas, sino que también facilita la aplicacién practica de
conocimientos cientificos mediante el uso de tecnologia avanzada y principios
matematicos en la ingenieria. Este enfoque interdisciplinario, evidenciado en
estudios como el de Toma y Garcia-Carmona (2021) sobre la mejora de
concepciones en la formaciéon de maestros, subraya cémo la integracion de estas
areas no solo fortalece la comprension tedrica, sino que también promueve
habilidades cruciales como el pensamiento critico y la resolucién de problemas en

contextos del mundo real.

Ademas, la investigaciéon de Ugras (2018) destaca que la conexidén entre Ciencia,
Tecnologia, Ingenieria y Matematicas en STEM prepara a los estudiantes para
enfrentar desafios complejos mediante la aplicacion de principios matematicos en
la resolucion de problemas tecnoldgicos y cientificos. Este enfoque no solo amplia
las oportunidades educativas, sino que también abre nuevas perspectivas para la
innovacién y el descubrimiento en diversas areas profesionales, destacando la
importancia de una educacioén integral que fomente habilidades interdisciplinarias
y prepare a los futuros lideres en un mundo cada vez mas interconectado y

tecnoldgico.
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1.4.1. Las STEM integradas

Las STEM se integran principalmente para potenciar la interaccién entre Ciencia,
Tecnologia, Ingenieria y Matematicas, buscando crear un enfoque educativo y
profesional que trascienda las fronteras tradicionales de estas disciplinas. Segun el
documento, esta integracion se justifica en la necesidad de preparar a los
estudiantes con habilidades multifacéticas para abordar problemas complejos del
mundo real, que cada vez mas requieren un conocimiento profundo en multiples

areas cientificas y tecnoldgicas.

La diferencia clave entre lo interdisciplinario y lo transdisciplinario radica en el
grado de integracién y conexidn entre disciplinas. Lo interdisciplinario implica la
colaboracion entre diferentes disciplinas, como la ciencia y la ingenieria, para
abordar un problema comun desde multiples perspectivas, pero sin perder la
identidad y los métodos propios de cada campo. En contraste, lo transdisciplinario
va mas alld al integrar de manera profunda y holistica las distintas disciplinas,
buscando un entendimiento global que trasciende las divisiones tradicionales del
conocimiento. Esto se refleja en la investigacion recopilada en el documento, donde
autores como Yakman y Lee (2012) abogan por un enfoque transdisciplinario en
STEM para promover una educacion mas integral y relevante a las demandas

contemporaneas.
1.4.2.Las STEM, las artes y humanidades

Se destaca el papel crucial de las artes en la ampliacidon y enriquecimiento de las
disciplinas STEM, no solo afiade una dimension creativa y estética, sino que también

fortalece la comprensidon conceptual y la aplicacién practica de conceptos
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cientificos y tecnoldgicos. Por ejemplo, investigaciones como las de Lee (2011) y

Hong et al. (2012) muestran coémo proyectos educativos que combinan arte y
ciencia, como la educacién sobre energia y cambio climatico o la contaminacién
del agua, no solo mejoran la comprension de temas complejos, sino que también

promueven el pensamiento critico y la innovacién.

Ademas, la integracién de las artes con las humanidades dentro del enfoque STEAM
fomenta una educacién mas holistica y equilibrada. Los estudios revisados, como el
de Rule et al. (2016) sobre la creacion de dioramas de las vidas de matematicas
femeninas, destacan como esta integracién no solo enriquece el aprendizaje STEM,
sino que también conecta las disciplinas con contextos histéricos, culturales y
sociales. Esta interdisciplinariedad no solo enriquece la experiencia educativa, sino
que también prepara a los estudiantes para comprender mejor la aplicacién éticay
el impacto social de la tecnologia y la ciencia en diversas comunidades y contextos

globales.

Asimismo, la inclusién de las artes y las humanidades en la educacién STEM
promueve el desarrollo de habilidades esenciales para el siglo XXI, como la
creatividad, la comunicacién efectiva y la resolucién de problemas complejos. Esta
combinacién permite a los estudiantes no solo adquirir conocimientos técnicos,
sino también desarrollar una comprension mas profunda de las implicaciones
éticas y sociales de sus descubrimientos y aplicaciones tecnolégicas. En un mundo
cada vez mas interconectado y diverso, esta integracidon prepara a los estudiantes
para ser ciudadanos globales capaces de enfrentar desafios complejos con

perspectivas multidisciplinarias y habilidades adaptativas.
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Al integrar las artes y las humanidades con las disciplinas STEM, proporciona una

plataforma educativa robusta que no solo prepara a los estudiantes en el ambito
disciplinar, sino que también fomenta la creatividad, la innovaciéon y la comprension
profunda de problemas globales complejos. Esta integraciéon no solo enriquece el
aprendizaje académico, sino que también promueve una vision mas completa y
colaborativa del conocimiento, esencial para abordar los desafios contemporaneos

con soluciones innovadoras y sostenibles.
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UNIDAD 2: INGENIERIA, GENERO Y +

2.1. Introduccién

La Unidad 2 de este curso, titulada "Ingenieria, Género y +", explora la interseccion
crucial entre el rol de género en las practicas STEM, el papel de la ingenieria dentro
de estas disciplinas, y el pensamiento de disefio como herramienta fundamental.
En un mundo donde la equidad de género en las carreras STEM sigue siendo un
desafio, es vital comprender cémo las percepciones y expectativas de género
influyen en la participacién y el éxito en estos campos. Segun Cabero Almenara y
Valencia Ortiz (2021), abordar estas disparidades es esencial para crear un entorno
educativo inclusivo y equitativo que fomente la participacién de todos los

estudiantes en STEM.

La ingenieria, como componente central del enfoque STEM, no solo se dedica a la
aplicacién practica de principios cientificos y matematicos para disefar y construir
soluciones, sino que también juega un papel crucial en la integracién y aplicacion
de conocimientos de diversas disciplinas STEM. Pulido (2024) destaca que la
ingenieria es fundamental para resolver problemas complejos y desarrollar
innovaciones que mejoren la calidad de vida. En esta unidad, los estudiantes
exploraran cémo la ingenieria se entrelaza con otras disciplinas STEM y cémo su
enfoque practico y orientado a soluciones es indispensable en la educaciéon y en el

ambito profesional.

El pensamiento de diseno, una metodologia que promueve la innovacion centrada
en el usuario, es otra area clave de enfoque en esta unidad. Este enfoque permite a

los estudiantes abordar problemas desde multiples perspectivas y desarrollar
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soluciones creativas y efectivas. El pensamiento de disefo no solo es relevante en

ingenieria, sino que también es aplicable en diversas disciplinas STEM, facilitando
la interconexion y el trabajo colaborativo. La integracién de estas tres areas
proporciona una comprension holistica y dinamica de coémo las practicas de
género, la ingenieria y el pensamiento de disefio se interrelacionan y potencian

mutuamente en el ambito educativo y profesional.

Rol de género
en practicas

/

Semana 1l Semana 2

Semana 3

Mapa de contenido Unidad 2

2.2. Rol de género en practicas STEM

La elecciéon de carreras en los campos de ciencia, tecnologia, ingenieria y

matematicas (STEM, por sus siglas en inglés) esta significativamente influenciada
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por los estereotipos de géneroy las practicas de socializacién que comienzan desde

la infancia. Desde temprana edad, las nifas y los ninos son expuestos a una serie de
creencias y expectativas sobre sus habilidades en areas especificas, como
matematicas y ciencias, que a menudo se basan en estereotipos de género
arraigados en la sociedad. Estas ideas preconcebidas no solo moldean sus intereses
y preferencias, sino que también pueden limitar sus opciones educativas y

profesionales futuras.

El rol de la familia y la educacién temprana es crucial en la formacion de los
intereses y percepciones de los nifos hacia las carreras STEM. Los padres y los
docentes desempenan un papel fundamental al influenciar las decisiones
académicas de los niflos a través de sus expectativas y comportamientos. Por
ejemplo, investigaciones han mostrado que los padres suelen fomentar mas las
habilidades matematicas en los ninos que en las ninas, y los docentes pueden tener
prejuicios implicitos que afectan cdmo se ensena y se motiva a los estudiantes en
estas materias. Estas dinamicas refuerzan las diferencias de género en el
rendimiento y la autoeficacia en STEM, perpetuando una brecha que se extiende

hasta la educacién superior y el ambito laboral.

Ademas de la familia y los educadores, los grupos de iguales también ejercen una
influencia significativa en la eleccion de carreras STEM. La presion de los
companeros y el deseo de pertenencia a un grupo pueden afectar las decisiones
académicas de los jovenes, especialmente en una etapa critica de formaciéon de
identidad como la adolescencia. Los estudios empiricos han demostrado que las
ninas, en particular, pueden sentirse disuadidas de seguir carreras STEM si estas no
son vistas como socialmente aceptables dentro de su circulo de amigos. Este

fendmeno refuerza la necesidad de abordar los estereotipos de género y promover
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un ambiente inclusivo que fomente la igualdad de oportunidades y la participacion

de todos los estudiantes en las disciplinas STEM.

2.2.1. Influencia social en la Eleccién de Carreras STEM

La eleccidon de carreras en los campos de ciencia, tecnologia, ingenieria y
matematicas (STEM) esta profundamente influenciada por los estereotipos de
género y las practicas de socializacién desde la infancia. Estos estereotipos se
manifiestan a través de ideas preconcebidas sobre las habilidades de nifios y ninas
en areas especificas, como matematicas y ciencias. Segun estudios, los chicos son
percibidos como mas capaces en matematicas, mientras que las chicas son vistas
como mas competentes en actividades domésticas o artisticas (Reinking y Martin,
2018). Estas percepciones erroneas afectan la confianza y el interés de las nifias en
materias STEM, limitando sus oportunidades educativas y profesionales desde una

edad temprana.

El rol de la familia y la educacién temprana es crucial en la formacién de intereses
y percepciones sobre las carreras STEM. Los padres y docentes tienen una gran
influencia en las decisiones académicas de los nifos, ya que sus expectativas y
comportamientos pueden reforzar o desafiar los estereotipos de género. Por
ejemplo, se ha observado que los padres tienden a alentar mas las habilidades
matematicas en los nifilos que en las ninas, y los docentes pueden tener sesgos
implicitos que afectan la forma en que ensehan y motivan a sus estudiantes
(Unesco, 2019). Estas dinamicas contribuyen a la brecha de género en el
rendimiento y la autoeficacia en STEM, perpetuando desigualdades que persisten

en la educacioén superior y el ambito laboral.
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Ademas de la influencia familiar y educativa, los grupos de iguales también

desempefan un papel significativo en la eleccion de carreras STEM. La presion de
los companeros y el deseo de pertenencia pueden afectar las decisiones
académicas, especialmente durante la adolescencia, una etapa critica en la
formaciéon de la identidad. Los estudios han demostrado que las ninas pueden
sentirse desmotivadas a seguir carreras STEM si estas no son vistas como
socialmente aceptables dentro de su grupo de amigos (Raabe, Boda y Stadtfeld,
2019). Este fendmeno resalta la importancia de promover un entorno inclusivo que
desafie los estereotipos de género y fomente la participacidon equitativa de todos

los estudiantes en las disciplinas STEM.

Las evidencias empiricas respaldan la existencia de una brecha de género en la
eleccion de carreras STEM debido a la socializaciéon de género. Por ejemplo, en un
estudio realizado en Suecia, se observé una disminucidon en el interés de las nifias
por las materias STEM, mientras que los ninos mostraron un interés relativamente
constante (Raabe, Boda y Stadtfeld, 2019). En Estados Unidos, las mujeres obtienen
menos del 20% de los titulos universitarios en ciencias de la computacién,
ingenieria y fisica, a pesar de que representan mas de la mitad de los graduados en
biologia, quimica y matematicas (Cheyan, Ziegles y Montoya, 2017). Estos datos
subrayan la necesidad de abordar los estereotipos de género y las practicas de
socializacién que limitan las opciones educativas y profesionales de las nifias en
STEM, para asi cerrar la brecha de género y promover la igualdad de oportunidades

en estos campos.
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2.2.2. Barreras y Retos para las Mujeres en Carreras STEM

Las mujeres enfrentan numerosas barreras y retos al ingresar y mantenerse en
carreras STEM, que van mas alla de la eleccién inicial de estudios. Una de las
principales desigualdades en el ambito laboral es la falta de desarrollo profesional
y oportunidades de avance. Ashcraft, McLain y Eger (2016) sefalan que muchas
mujeres experimentan una falta de formacién y desarrollo en sus carreras, lo que
contribuye a una alta tasa de abandono en estos campos. Ademas, la incapacidad
para encontrar un equilibrio entre el trabajo y las responsabilidades familiares,
como la maternidad, es otro desafio significativo que limita la participaciény el éxito

de las mujeres en STEM.

La cultura organizacional y los estereotipos profesionales también juegan un papel
crucial en la retencién de mujeres en carreras STEM. Las culturas laborales
dominadas por hombres pueden crear un ambiente poco acogedor para las
mujeres, afectando su sentido de pertenencia y motivacién para permanecer en
estos campos. Estudios han demostrado que la prevalencia masculina en la
estructura de poder de la ciencia y la tecnologia perpetua una perspectiva
androcéntrica, donde las contribuciones de las mujeres son subvaloradas (Bello,
2020). Esta cultura organizacional no solo dificulta el acceso de las mujeres a
puestos de liderazgo e innovacion, sino que también refuerza los estereotipos de

género que limitan su participacién activa y efectiva.

El impacto de la representacién femenina en STEM es otro factor critico. La falta de
modelos a seguir femeninos en estas areas afecta negativamente la confianza y la
autoeficacia de las mujeres, haciéndoles sentir que no pertenecen o no pueden

tener éxito en estos campos. La OECD (2015) destaca que la presencia de mujeres
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docentes y profesionales en STEM puede servir como inspiracién y apoyo para las

jovenes interesadas en estas disciplinas. Sin embargo, la escasez de tales modelos
perpetua la idea de que STEM es un dominio masculino, desincentivando a muchas

mujeres a perseguir Y mantener carreras en estos campos.

Para abordar estas barreras, es esencial implementar politicas y practicas que
promuevan la inclusion y el desarrollo profesional de las mujeres en STEM. Esto
incluye iniciativas como programas de mentoria, desarrollo de redes de apoyo, y
politicas laborales flexibles que permitan un mejor equilibrio entre el trabajo y la
vida personal. También es crucial desafiar y cambiar las culturas organizacionales
masculinas, promoviendo un ambiente de trabajo mas inclusivo y equitativo. Segun
Cheyan, Ziegles y Montoya (2017), los esfuerzos para aumentar la participacion de
las mujeres en ciencias de la computacién, ingenieria y fisica deben enfocarse en
cambiar estas culturas y proporcionar experiencias tempranas que indiquen a nifas
y ninos que pueden tener éxito en estos campos. Al adoptar estas medidas, se
puede reducir la brecha de género en STEM y crear un entorno donde las mujeres

puedan prosperar y contribuir plenamente a la innovacién y el progreso cientifico.
2.3. La ingenieria en las STEM

En el dindmico campo de la educacién STEM, la integracién interdisciplinaria y el
enfoque pedagdgico en ingenieria emergen como pilares fundamentales para
preparar a las generaciones futuras frente a los desafios del siglo XXI. La ingenieria
no solo se conecta estrechamente con las ciencias, la tecnologia y las matematicas,
sino que también despliega un papel crucial al combinar estas disciplinas para
abordar problemas complejos y desarrollar soluciones innovadoras. Este enfoque

no solo responde a las demandas actuales de nuestra sociedad globalizada, sino
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gue también anticipa las necesidades futuras, promoviendo un pensamiento critico

y creativo desde etapas tempranas de la educacidon hasta niveles superiores.

En paralelo, el enfoque pedagdgico en ingenieria refleja una transformacion en
codmo se ensena esta disciplina en las aulas. Desde la educacion primaria, donde se
cultivan las semillas del disefio y la resolucién de problemas, hasta la educacién
superior, donde se fomenta la especializacién y la innovacién, los métodos
educativos estdn disenados para equipar a los estudiantes con las habilidades
practicas y analiticas necesarias para enfrentar los desafios tecnoldgicos y

cientificos del manana.

Estos subtemas no solo destacan la importancia estratégica de la ingenieria dentro
del panorama educativo de STEM, sino que también subrayan su capacidad para
impulsar avances significativos en areas criticas como la sostenibilidad, la

tecnologia avanzada y la mejora continua de la calidad de vida global.
2.3.1. Integracion Interdisciplinaria de la ingenieria en las STEM

Para abordar la Integracién Interdisciplinaria de la ingenieria en las STEM, es
fundamental comprender codmo esta disciplina se entrelaza con la ciencia, la
tecnologia y las matematicas para resolver problemas complejos y aplicaciones
practicas. Segun Luhmann (1999), la ingenieria no se limita a elementos técnicos o
tecnoldgicos, sino que promueve un pensamiento sistémico activo que es crucial
en el desarrollo de soluciones innovadoras. Este enfoque integrador permite
combinar conceptos y métodos de multiples disciplinas para abordar desafios

contemporaneos.
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Desde una perspectiva interdisciplinaria, la integracién de la ingenieria en STEM

ofrece un marco holistico para desarrollar habilidades esenciales del siglo XXI
(Consejo Nacional de Investigacion, 2012). Al integrar conocimientos de ciencia,
tecnologia, ingenieria y matematicas, se fomenta un enfoque practico y
colaborativo que prepara a los estudiantes para enfrentar problemas del mundo
real. Esta integracidon no solo fortalece la comprension profunda de cémo la
tecnologia y la sociedad interactuan (Morin, 2000), sino que también estimula la
creatividad y el pensamiento critico en la busqueda de soluciones innovadoras y

sostenibles.

La educacion STEM, en particular cuando incorpora la ingenieria, facilita la
transferencia de habilidades entre disciplinas, promoviendo una vision mas amplia
y conectada del conocimiento (Petroski, 2010). Al abordar desafios contemporaneos
como el cambio climatico o la digitalizacién, los estudiantes no solo adquieren
competencias técnicas, sino que también desarrollan la capacidad de trabajar en
equipos interdisciplinarios y adaptarse a un entorno cambiante. Esta capacidad de
adaptacion y colaboracion es crucial para el desarrollo de soluciones efectivas y

sostenibles en un mundo cada vez mas complejo e interconectado.

La integracién interdisciplinaria de la ingenieria en STEM no solo enriquece la
formacién académica, sino que también prepara a las generaciones futuras para
enfrentar los desafios globales con una perspectiva integral y holistica. Este
enfoque no solo promueve la innovacién y la resolucidon de problemas, sino que
también asegura que los estudiantes estén equipados para liderar y contribuir de

manera significativa a un futuro sostenible y préspero (Johnson et al., 2020).
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2.3.4. Enfoque Pedagégico en Ingenieria

Para explorar el Enfoque Pedagdgico en Ingenieria dentro del contexto de las STEM,
es esencial entender coémo se ensena esta disciplina en diversos niveles educativos,
desde la educacién primaria hasta la superior. La ensefianza de la ingenieria no se
limita simplemente a transmitir conocimientos técnicos, sino que busca desarrollar

habilidades criticas y capacidades de resolucién de problemas en los estudiantes.

En los niveles primarios y secundarios, la enseflanza de la ingenieria se centra en
cultivar la curiosidad y el pensamiento creativo de los estudiantes (Boorstin, 1983).
A través de actividades practicas y proyectos de disefo, los estudiantes no solo
aprenden conceptos cientificos y matematicos, sino que también desarrollan
habilidades de trabajo en equipo y comunicacion (King y English, 2016). Este
enfoque pedagdgico no solo prepara a los jévenes para futuros estudios en STEM,
sino que también fomenta un interés temprano por las disciplinas relacionadas con

la ingenieria.

En la educacion superior, el enfoque pedagdgico en ingenieria se expande para
incluir la investigacion aplicada y el desarrollo de soluciones tecnoldgicas
innovadoras (Atman et al., 2007). Los programas académicos no solo se centran en
impartir conocimientos avanzados, sino también en involucrar a los estudiantes en
proyectos reales que aborden problemas del mundo real. Este método no solo
fortalece las habilidades técnicas, sino que también prepara a los estudiantes para
enfrentar desafios éticos y sociales inherentes al desarrollo tecnolégico (Li et al.,

2019).

Ademas, la ensenanza de la ingenieria en un contexto globalizado enfatiza la

importancia de la colaboracién internacional y la comprensién de diferentes
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contextos culturales (Consejo Nacional de Investigacién, 2009). Los estudiantes

aprenden a aplicar principios de ingenieria en entornos diversificados, adaptando
soluciones a necesidades especificas y promoviendo la innovacién a través de la

diversidad de perspectivas.

El enfoque pedagdgico en ingenieria no solo se centra en transmitir conocimientos
técnicos, sino que también promueve habilidades esenciales como el pensamiento
critico, la resolucién de problemas y la colaboracién interdisciplinaria. Esta
metodologia no solo prepara a los estudiantes para carreras exitosas en un entorno
tecnoldégico y globalizado, sino que también los equipa para enfrentar desafios
complejos y contribuir de manera significativa al avance de la sociedad (Honey et

al., 2014).

2.4. Pensamiento de diseno.

El pensamiento de diseno, una metodologia que potencia la creatividad e
innovacion en la educacioén, es crucial para abordar los desafios contemporaneos.
Segun diversos estudios, no solo fomenta la resolucion creativa de problemas, sino
que también fortalece habilidades como la empatia y el trabajo en equipo,
fundamentales para preparar a los estudiantes para entornos laborales dinamicos
y futuros. Este enfoque iterativo y centrado en el usuario no solo mejora la
efectividad de las soluciones educativas, sino que también enriquece la experiencia
de aprendizaje al involucrar activamente a los estudiantes en el proceso de diseno.
Ademas, transforma la ensefianza al integrar herramientas tecnoldgicas
innovadoras y métodos pedagdgicos activos, preparando a educadores para

adaptarse a las demandas cambiantes del entorno educativo moderno.

Esta obra estd bajo una licencia: CC BY-NC-ND
Atribucion — No comercial — Sin derivar
Consultar informacion relacionada en: Atribucion — No comercial — Sin derivar




A e e——

2.4.1. Componentes del pensamiento de diseiio

El pensamiento de disefio se define como una metodologia que fomenta la
creatividad e innovacion en la educacion, esencial para enfrentar los desafios
contemporaneos. Segun Lin, Rustam, Wu-Yuing, & Shusheng (2020), el Design
Thinking no solo promueve la resolucién creativa de problemas, sino que también
fortalece habilidades como la empatia y el trabajo en equipo, fundamentales para
preparar a los estudiantes para futuros entornos laborales dinamicos. Esta
metodologia se centra en comprender profundamente las necesidades del usuario
y desarrollar soluciones que no solo satisfagan estas necesidades, sino que también

promuevan la innovacién constante (Yedra & Almeida, 2021).

El proceso de Design Thinking implica varias etapas clave, como la definicion del
problema, la ideacién y la prototipacién, cada una disenada para fomentar la
creatividad y la colaboracién (Barcelé & Gomez, 2022). Segun Arias, Jadan, & Gémez
(2019), estas etapas no solo guian el proceso de diseno, sino que también permiten
a los estudiantes y educadores explorar multiples soluciones posibles antes de
llegar a una solucidn final. Este enfoque iterativo y centrado en el usuario no solo
mejora la efectividad de las soluciones educativas, sino que también enriquece la
experiencia de aprendizaje al involucrar activamente a los estudiantes en el proceso

de diseno.

Ademas de mejorar la resolucion de problemas, el Design Thinking también se ha
demostrado eficaz para transformar la enseflanza y el aprendizaje al integrar
herramientas tecnoldgicas innovadoras y métodos pedagdgicos activos (Magro &
Carrascal, 2019). Segun Renftel (2021), este enfoque metodoldégico no solo mejora la

calidad del aprendizaje al fomentar la interaccion y la creatividad, sino que también
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prepara a los educadores para adaptarse a las demandas cambiantes del entorno

educativo moderno. En resumen, el pensamiento de disefio emerge como una
herramienta poderosa para la innovacion educativa al enfocarse en la creatividad,
la empatia y la colaboracion como pilares fundamentales del proceso de

aprendizaje y transformacioén educativa.
2.4.2. El pensamiento de diseiio en la ensefanza y aprendizaje

El pensamiento de disefio ha emergido como una metodologia transformadora en
el ambito educativo, destacando por su capacidad para mejorar significativamente
los procesos de ensefianza y aprendizaje. Segun Scheer, Noweski, & Meinel (2012),
permite a los educadores convertir el aprendizaje constructivista en accidon
tangible, promoviendo la creatividad y la resolucién colaborativa de problemas.
Esta metodologia no solo enfatiza la importancia de entender las necesidades del
estudiante, sino que también fomenta la experimentacion y la iteracién como

medios para desarrollar soluciones educativas efectivas y centradas en el alumno.

El proceso de Design Thinking en la educacidon se caracteriza por varias etapas
iterativas que incluyen la empatia, la definicion del problema, la ideacidén, la
prototipaciéon y la prueba (Lin, Rustam, Wu-Yuing, & Shusheng, 2020). Como
sefalan Arias, Jadan, & Gémez (2019), estas etapas permiten a los educadores y
estudiantes explorar y entender profundamente los desafios educativos antes de
proponer soluciones innovadoras. El pensamiento de diseno no solo mejora la
capacidad de los estudiantes para resolver problemas complejos, sino que también
fortalece su pensamiento critico y habilidades de colaboracion, preparandolos

mejor para los entornos profesionales futuros.
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La integracién del Design Thinking en la educacién superior también ha

demostrado mejorar la calidad del aprendizaje al facilitar un entorno donde los
estudiantes pueden aplicar sus conocimientos de manera practica y creativa
(Moreira, Zambrano, & Rodriguez, 2021). Segun Renftel (2021), esta metodologia no
solo promueve la innovacién educativa, sino que también empodera a los
educadores para adaptar sus métodos de ensefanza a las necesidades cambiantes
de los estudiantes y del mercado laboral. Al incorporar herramientas tecnoldgicas
avanzadasy técnicas pedagdgicas activas, el Design Thinking se posiciona como un

facilitador clave en la transformacion digital de la educacion.

El pensamiento de diseno emerge como un catalizador para la mejora continua en
la ensenanzay el aprendizaje al enfocarse en la creacidon de experiencias educativas
significativasy relevantes (Yedra & Almeida, 2021). Desde la creacién de aplicaciones
lddicas para estudiantes con dislexia hasta la generacién de recursos educativos
innovadores, esta metodologia no solo enriquece el proceso educativo, sino que
también prepara a los estudiantes para enfrentar los desafios del siglo XXI con

creatividad y resiliencia.
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UNIDAD 3: MODELAMIENTO

3.1. Presentacion.

La integracién de actividades STEM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y Matematicas)
en el curriculo educativo es crucial para preparar a los estudiantes para los desafios
del siglo XXI. La unidad "Modelamiento de una actividad STEM" esta disefiada para
ayudar a los docentes a desarrollar y ejecutar actividades STEM efectivas en el aula.
Este enfoque busca no solo transmitir conocimientos tedricos, sino también
fomentar habilidades practicas y de pensamiento critico, permitiendo a los

estudiantes aplicar conceptos abstractos a situaciones del mundo real.

En la seccion 3.1, "Desarrollo de una actividad STEM Mediante Actividades
Practicas", se exploran metodologias y estrategias para disenar y llevar a cabo
actividades practicas que integren las cuatro disciplinas STEM. Estas actividades
estan orientadas a involucrar a los estudiantes en el aprendizaje activo,
promoviendo la experimentacion, la resolucién de problemasy la colaboracién. Los
docentes aprenderan a crear entornos de aprendizaje dinamicos que motiven a los
estudiantes a investigar y descubrir, utilizando herramientas y recursos accesibles

y relevantes.

La seccién 3.2, "Otros ejemplos de Actividades STEM", ofrece una variedad de
ejemplos practicos y probados que los docentes pueden adaptar y aplicar en sus
aulas. Estos ejemplos abarcan diversos niveles educativos y tematicas,
proporcionando un marco de referencia amplio y flexible. Al estudiar estos
ejemplos, los docentes podran inspirarse y obtener ideas sobre cédmo integrar

proyectos STEM en su ensenanza diaria, fomentando una cultura de innovacién y
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curiosidad entre sus estudiantes. Esta unidad, en su conjunto, tiene como objetivo

empoderar a los docentes con las competencias necesarias para transformar la

educacién STEM y hacerla mas atractiva y efectiva.

T

Otros ejemplos de
Actividades STEM

/Sen'lan; 4-5

Semana 1-3

mapa de contenido Unidad 3

3.2. Desarrollo de una actividad STEM Mediante Actividades

Practicas

En el dinamico y desafiante panorama educativo contemporaneo, las actividades
STEM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y Matematicas) son fundamentales para
preparar a los estudiantes para un futuro lleno de posibilidades. La integracién de
estas disciplinas fomenta habilidades técnicas y competencias esenciales como el
pensamiento critico, la resolucién de problemas y la creatividad. Para garantizar la

efectividad y relevancia de estas actividades, es crucial desarrollar propuestas
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formativas sélidamente fundamentadas y adaptadas al contexto especifico de cada

grupo de estudiantes. La identificacidon del contexto, comprendiendo el entorno
educativo, las caracteristicas del alumnado y los recursos disponibles, es el primer
paso para adaptar las propuestas y asegurar su pertinencia y efectividad. La
implementacién del Design Thinking, como sugiere Renftel (2021), proporciona una
base sdélida para revitalizar las practicas educativas y preparar a los estudiantes para

prosperar en la era moderna.

La construccion y desarrollo de actividades STEM implica una planificacion
detallada, la definicion de objetivos de aprendizaje y la seleccién de recursos y
herramientas necesarias. El enfoque del Design Thinking facilita la creacion de
recursos educativos innovadores, promoviendo el aprendizaje practico y
colaborativo y desarrollando habilidades esenciales en los estudiantes, como
subrayan Magro y Carrascal (2019). La reflexién, evaluacién y conclusiones son
momentos clave donde estudiantes y docentes analizan los resultados y procesos

de las actividades realizadas, orientando futuras implementaciones y mejoras.

Integrar una fase de aplicacidon practica refuerza el aprendizaje y demuestra la
utilidad de las habilidades STEM en contextos reales, mejorando significativamente
el rendimiento académico (Yedra y Almeida, 2021). La capacitacién del profesorado
y la evaluacion formativa son esenciales para dinamizar los procesos educativos y
asegurar que las actividades STEM sean efectivas, innovadoras y transformadoras,

preparandolos para enfrentar los desafios del futuro con confianza y competencia.
3.2.1. Experiencia creativa

El primer paso en el desarrollo de una propuesta formativa para una ruta didactica

STEM es la identificacion del contexto. Este momento implica comprender el
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entorno en el que se implementara la actividad, incluyendo las caracteristicas del

alumnado, el nivel educativo, los recursos disponibles y las necesidades especificas
del contexto educativo. La identificaciéon del contexto es crucial para adaptar la
propuesta a las particularidades del grupo de estudiantes y garantizar su relevancia
y efectividad. En esta etapa, se recopila informacién sobre los intereses y
habilidades de los estudiantes, asi como sobre las limitaciones y oportunidades del
entorno escolar y comunitario. Segun Renftel (2021), la implementaciéon del Design
Thinking puede proporcionar una base sélida para que los maestros revitalicen las
practicas educativas, asegurando que los estudiantes se preparen para prosperar

en la era moderna.

El segundo momento, la construccidn, se centra en el disefio y desarrollo de la
actividad STEM. Este proceso incluye la planificacién detallada de las actividades
practicas que se llevaran a cabo, la definicion de los objetivos de aprendizaje y la
seleccién de los recursos y herramientas necesarias. En esta fase, se promueve la
participacion activa de los estudiantes a través de métodos de aprendizaje practico
y colaborativo, fomentando habilidades como la resolucién de problemas, el
pensamiento critico y la creatividad. Es esencial que las actividades sean
desafiantes pero accesibles, proporcionando oportunidades para que los
estudiantes apliquen conocimientos tedricos en contextos reales y significativos. La
metodologia Design Thinking, como sugiere Magro y Carrascal (2019), facilita la
creacién de recursos educativos innovadores y fomenta el trabajo en equipo y la

resolucion creativa de problemas.

El tercer momento es la reflexion, evaluacién y conclusiones. En esta fase, los
estudiantes y docentes analizan el proceso y los resultados de las actividades

realizadas. La reflexion permite a los estudiantes considerar lo que han aprendido,
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cémo lo han aprendido y coémo pueden aplicar ese conocimiento en el futuro. La

evaluacion, por su parte, implica la medicion de los logros alcanzados en relaciéon
con los objetivos planteados al inicio del proyecto. Esta evaluacion puede incluir
autoevaluaciones, evaluaciones por pares y retroalimentacion del docente.
Finalmente, se extraen conclusiones que orientan futuras implementaciones y
mejoras en la ruta didactica. Como indican Llorent y Ortega (2021), el uso del Design
Thinking en la educacién facilita la reflexiéon y el analisis critico, promoviendo una

mejora continua en los procesos de ensenanza y aprendizaje.

Ademas de los momentos sugeridos, es beneficioso integrar una fase adicional de
integracion y aplicacion practica. Esta etapa se enfoca en la aplicacion del
conocimiento adquirido en nuevos contextos, fomentando la transferencia de
habilidades y conocimientos a situaciones diferentes. Los estudiantes pueden
participar en proyectos de extensidn comunitaria, colaboraciones con otras
escuelas o incluso competiciones STEM. Esta fase refuerza el aprendizaje y
demuestra la utilidad practica de las habilidades STEM en la vida cotidiana y
profesional. Yedra y Almeida (2021) destacan que el uso de nuevas tecnologias y
metodologias innovadoras, como el Design Thinking, puede mejorar
significativamente el rendimiento académico y fomentar una aplicacién practica

efectiva del aprendizaje.

3.2.2. fundamentacion pedagégica de una estructura de actividad

STEM

La fundamentacién pedagdgica de una estructura de actividad STEM es crucial
para asegurar que las actividades educativas sean efectivas y relevantes. La

identificacion del contexto es el primer paso esencial, ya que implica comprender
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el entorno en el que se implementara la actividad, incluyendo las caracteristicas del

alumnado, el nivel educativo, los recursos disponibles y las necesidades especificas
del contexto educativo. Esta identificacién permite adaptar la propuesta a las
particularidades del grupo de estudiantes, garantizando asi su pertinencia y
eficacia. La recopilacién de informacién sobre los intereses y habilidades de los
estudiantes, asi como sobre las limitaciones y oportunidades del entorno escolar y

comunitario, es fundamental en esta etapa (Renftel, 2021).

El segundo momento, la construccion, se centra en el disefo y desarrollo de la
actividad STEM. Este proceso incluye la planificacién detallada de las actividades
practicas, la definicidon de los objetivos de aprendizaje y la seleccidon de los recursos
y herramientas necesarios. En esta fase, se promueve la participaciéon activa de los
estudiantes a través de métodos de aprendizaje practico y colaborativo,
fomentando habilidades como la resolucién de problemas, el pensamiento critico
y la creatividad. La metodologia Design Thinking facilita la creacién de recursos
educativos innovadores y fomenta el trabajo en equipo y la resolucién creativa de
problemas, lo que es esencial para el desarrollo de competencias STEM (Magro y

Carrascal, 2019).

La reflexion, evaluacién y conclusiones constituyen el tercer momento de la
fundamentacion pedagdgica. En esta fase, tanto los estudiantes como los docentes
analizan el proceso y los resultados de las actividades realizadas. La reflexiéon
permite a los estudiantes considerar lo que han aprendido, cémo lo han aprendido
y como pueden aplicar ese conocimiento en el futuro. La evaluaciéon implica medir
los logros alcanzados en relacién con los objetivos planteados al inicio del proyecto,
pudiendo incluir autoevaluaciones, evaluaciones por pares y retroalimentacion del

docente. Este proceso es fundamental para orientar futuras implementaciones y
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mejoras en la ruta didactica, promoviendo una mejora continua en los procesos de

ensefanza y aprendizaje (Llorent y Ortega, 2021).

Finalmente, la integracidon y aplicacion practica es una fase adicional que refuerza
la importancia de la fundamentacion pedagdgica. Esta etapa se enfoca en la
aplicacién del conocimiento adquirido en nuevos contextos, fomentando la
transferencia de habilidades y conocimientos a situaciones diferentes. Los
estudiantes pueden participar en proyectos de extensidn comunitaria,
colaboraciones con otras escuelas o competiciones STEM, demostrando la utilidad
practica de las habilidades STEM en la vida cotidiana y profesional. La
implementaciéon de nuevas tecnologias y metodologias innovadoras, como el
Design Thinking, puede mejorar significativamente el rendimiento académico y

fomentar una aplicacién practica efectiva del aprendizaje (Yedra y Almeida, 2021).
3.3. Otros ejemplos de Actividades STEM

Conocer una variedad de ejemplos de actividades STEM (Ciencia, Tecnologia,
Ingenieria y Matematicas) es fundamental para enriquecer el proceso educativo y
adaptarlo a las diversas necesidades y contextos de los estudiantes. La diversidad
en el ejercicio de ejemplificacidon no solo proporciona a los educadores una gama
mas amplia de estrategias y enfoques, sino que también permite a los estudiantes
experimentar diferentes métodos de aprendizaje, fomentando asi un desarrollo
integral de sus habilidades. La exposicidn a una amplia gama de actividades STEM
puede inspirar a los estudiantes, revelar talentos ocultos y proporcionarles
herramientas valiosas para enfrentar los desafios del futuro. A continuacién,

exploraremos diversos ejemplos de actividades STEM que destacan por su
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fundamentacién pedagdgica y su capacidad para dinamizar el proceso educativo,

asegurando una experiencia de aprendizaje rica y significativa.
3.3.1. Ejemplos de actividades STEM

La importancia de conocer en profundidad y con fundamento pedagdgico los
ejemplos de actividades STEM radica en varios aspectos clave. En primer lugar, la
fundamentacién pedagdgica garantiza que las actividades STEM no solo sean
atractivas, sino también efectivas en términos de aprendizaje. La capacitacion del
profesorado es esencial para dinamizar los procesos de ensefanza y aprendizaje, lo
que permite aprovechar los beneficios pedagdgicos y mediadores de la tecnologia

para alcanzar las competencias propuestas (Del Cerro y Lozano, 2019, p. 3) .

Ademas, la evaluacién formativa del proceso educativo con enfoque STEM se
considera fundamental para el éxito de estas experiencias. Este tipo de evaluacién
brinda a los profesores, las instituciones educativas y los estudiantes una vision
amplia de lorealizadoy los posibles aspectos a mejorar (Doménech-Casal, 2020; Sari
et al., 2020). La formacién continua y la mentoria, como explican diversos autores,

son cruciales para llevar a cabo una implementacién efectiva de actividades STEM.

La integracidon de fendmenos sociales y psicolégicos en el contexto de los
estudiantes es otro aspecto vital. Estos factores pueden limitar o potenciar el
proceso educativo, y conocer ejemplos bien fundamentados de actividades STEM
ayuda a los docentes a adaptar sus métodos de ensefianza para superar estos retos
(Jiang et al., 2021a; Ring et al., 2017). La participacidén de la familia y amigos también
juega un rol importante, ya que puede reducir la participacion en actividades de

riesgo y mejorar los indicadores de éxito escolar (Aldana y Caplan, 2019) .
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El rol de los profesores es fundamental en la ejecucidn de experiencias educativas

STEM. La formacion del profesorado y su compromiso son aspectos destacados por
diversos estudios, que concluyen que la efectividad de las actividades STEM
depende en gran medida de estos factores (Hamilton et al., 2021; Hite y Milbourne,
2021; Ring et al., 2017). Asi, una sélida fundamentacién pedagdgica en ejemplos de
actividades STEM asegura que estas no solo sean innovadoras, sino también

profundamente educativas y transformadoras.
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UNIDAD 4: PROPUESTA DE ACTIVIDAD STEM

4.1. Presentacion.

El capitulo se divide en dos secciones principales, la asesoria para el desarrollo de
una propuesta de actividad STEM, STEAM o STEAMH+, y la preparacion y socializacion
de la misma. En la primera seccidn, se guia a los docentes a través del proceso de
conceptualizacion y diseno de actividades STEM, incluyendo la definicion de
objetivos, la seleccidn de recursos y la planificacién de la metodologia a emplear. La
segunda seccidén se enfoca en la preparacidn para presentar y discutir sus
resultados, fomentando la comunicacion cientifica y el aprendizaje colaborativo.
Este enfoque integral asegura que los docentes puedan implementar actividades
STEM de manera efectiva, promoviendo una educacién que prepare a los

estudiantes para enfrentar y resolver los problemas complejos del futuro.

\

Preparaciény
socializacion
de la Actividad

Semana 4-5

Semana 1-3
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4.2. Desarrollo de una Propuesta de Actividad STEM

Para desarrollar propuestas de actividades STEM efectivas en cualquier contexto
educativo, es fundamental comprender cémo el enfoque facilita un aprendizaje
activo e integrado entre ciencia, tecnologia, ingenieria, artes y matematicas. Segun
Santillan et al. (2020), STEAM se centra en la interconexion de estas disciplinas para
estimular la creatividad y abordar colaborativamente problemas complejos. Esta
integracion no solo fortalece las habilidades técnicas, sino que también promueve

competencias criticas y sociales indispensables en el siglo XXI.

Este apartado resalta la importancia de las actividades practicas y los proyectos
como pilares fundamentales para la planificacion de actividades STEM.
Considerando que en su estructuracion como lo plantea Santillan et al. (2020), estas
actividades permiten a los estudiantes aplicar conceptos tedricos en situaciones
reales, mejorando asi su comprension y retencién del conocimiento. Ademas,
fomentan el pensamiento critico y la resolucion de problemas, competencias

esenciales tanto en los campos STEM como en la vida profesional.

En linea con lo anterior, el enfoque de STEM en la formacién de educadores es
crucial para preparar a los docentes del siglo XXI. De acuerdo con Pérez et al. (2018),
las actividades STEM no solo desarrollan competencias tecnoldgicas, sino que
también facilitan un aprendizaje significativo al integrar teoria y practica de manera
interdisciplinaria. Este enfoque permite a los educadores abordar diversas

disciplinas y adaptarse a las exigencias cambiantes del entorno educativo actual.

Ademas, las actividades STEM en la formacién de educadores pueden abordar
desafios contemporaneos como la inclusién y la diversidad en el aula. Segun Pérez

et al. (2018), estas actividades fomentan un ambiente inclusivo donde todos los
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estudiantes pueden participar activamente y desarrollar sus habilidades

individuales. Esto es crucial para preparar a los educadores para crear entornos de

aprendizaje equitativos y accesibles para todos los estudiantes.

Igualmente se destaca como la implementacién de actividades STEM implica un
cambio hacia metodologias mas dindmicas y centradas en el estudiante. Este
enfoque esta respaldado por investigaciones que destacan la efectividad de las
actividades practicas y basadas en proyectos para mejorar la comprensién y el

interés de los estudiantes en STEM (Pérez et al., 2018).

Las propuestas de actividades STEM deben incorporar evaluaciones formativas
como parte integral del proceso educativo. Segun Pérez et al. (2018), la evaluacién
continua y formativa permite a los educadores monitorear el progreso de los
estudiantes y ajustar las actividades segun las necesidades individuales y grupales.
Esto no solo mejora los resultados académicos, sino que también fortalece la

autoeficacia y la motivacion de los estudiantes en STEM.

En definitiva, la integracién de actividades STEM en diferentes niveles educativos
es esencial para preparar a estudiantes y educadores con las habilidades necesarias
para abordar los desafios actuales y futuros. Estas actividades no solo fomentan un
aprendizaje activo y practico, sino que también cultivan habilidades criticas,
creativas y colaborativas fundamentales para el éxito personal y profesional en un

mundo globalizado y tecnolégicamente avanzado.
4.3. Preparacion y socializaciéon de la Actividad

En la implementacién de actividades STEM, es crucial fomentar la colaboracién y el

intercambio entre pares expertos y companeros en formacion. Segun Santillan et
@ @ @ Esta obra estd bajo una licencia: CC BY-NC-ND
@ Atribucion — No comercial — Sin derivar
Consultar informacion relacionada en: Atribucion — No comercial — Sin derivar




A e e——

al. (2020), este enfoque promueve un aprendizaje interactivo y colaborativo que

potencia la comprensidon y aplicacion de conceptos complejos en ciencia,
tecnologia, ingenieria, artes y matematicas (STEAM). La socializacién de
experiencias y la retroalimentacion entre profesionales en desarrollo y expertos no
solo enriquece el proceso educativo, sino que también fortalece las habilidades de

resolucidon de problemas y creatividad necesarias en el contexto actual.

Segun Santillan et al. (2020), la exposicién publica de proyectos y resultados no solo
aumenta la motivacion y el compromiso de los docentes, sino que también facilita
el intercambio de buenas practicas entre docentes en formacién y profesionales
establecidos. Esta visibilidad promueve un entorno de aprendizaje dinamico donde

la innovacioén y la mejora continua son fundamentales.

En consonancia con lo anterior, la formacion inicial de profesores en actividades
STEM requiere estrategias efectivas para la retroalimentacion constructiva. Pérez et
al. (2018) destacan que la retroalimentacion de pares y expertos en la evaluacion de
proyectos STEM no solo mejora la calidad del trabajo realizado, sino que también
fortalece las habilidades de comunicacién y trabajo en equipo. Esta interaccion
facilita el desarrollo profesional y personal de los futuros educadores, preparandolos

mejor para enfrentar los desafios del siglo XXI en el aula.

Ademas, la socializacién de actividades STEM entre docentes en formacién y
expertos en el campo fomenta la adaptabilidad y la innovacidon pedagdgica. Segun
Pérez et al. (2018), el intercambio de ideas y experiencias permite la actualizacién
constante de métodos didacticos y la integracién de nuevas tecnologias en la
ensefanza STEM. Esta colaboracién contribuye a la formaciéon de una comunidad

educativa mas cohesionada y receptiva a los cambios, esencial para preparar a los
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educadores para un entorno educativo en constante evolucién, que como lo

plantea Pérez et al. (2018), la exposicion publica de actividades y proyectos no solo
aumenta la conciencia publica sobre la importancia de STEM en la educacién, sino
que también inspira a futuros educadores a innovar y adaptar sus practicas

pedagdgicas para satisfacer las demandas actuales del mercado laboral.

La retroalimentacidon continua de pares expertos y companeros docentes en
formacion en actividades STEM no solo mejora la calidad de la ensehanza y el
aprendizaje, sino que también fortalece la confianza y la autoeficacia de los
educadoresy que como se expresa Pérez et al. (2018), estos proceso no solo se limita
a la mejora de habilidades técnicas, sino que también promueve el desarrollo de
competencias interpersonales y de liderazgo, esenciales para cultivar un ambiente

educativo inclusivo y dindmico.
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