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Propuesta de Actividad STEM

El capitulo se divide en dos secciones principales, la asesoria para el desarrollo de
una propuesta de actividad STEM, STEAM o STEAMH+, y la preparacidon y socializacion
de la misma. En la primera seccidén, se guia a los docentes a través del proceso de

conceptualizacién y disefio de actividades STEM, incluyendo la definicién de
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objetivos, la seleccidn de recursos y la planificacién de la metodologia a emplear. La

segunda seccidon se enfoca en la preparacion para presentar y discutir sus
resultados, fomentando la comunicacion cientifica y el aprendizaje colaborativo.
Este enfoque integral asegura que los docentes puedan implementar actividades
STEM de manera efectiva, promoviendo una educacién que prepare a los

estudiantes para enfrentar y resolver los problemas complejos del futuro.
1.1. Desarrollo de una Propuesta de Actividad STEM

Para desarrollar propuestas de actividades STEM efectivas en cualquier contexto
educativo, es fundamental comprender como el enfoque facilita un aprendizaje
activo e integrado entre ciencia, tecnologia, ingenieria, artes y matematicas. Segun
Santillan et al. (2020), STEAM se centra en la interconexion de estas disciplinas para
estimular la creatividad y abordar colaborativamente problemas complejos. Esta
integracion no solo fortalece las habilidades técnicas, sino que también promueve

competencias criticas y sociales indispensables en el siglo XXI.

Este apartado resalta la importancia de las actividades practicas y los proyectos
como pilares fundamentales para la planificacion de actividades STEM.
Considerando que en su estructuracién como lo plantea Santillan et al. (2020), estas
actividades permiten a los estudiantes aplicar conceptos tedricos en situaciones
reales, mejorando asi su comprension y retencién del conocimiento. Ademas,
fomentan el pensamiento critico y la resolucion de problemas, competencias

esenciales tanto en los campos STEM como en la vida profesional.

En linea con lo anterior, el enfoque de STEM en la formacién de educadores es
crucial para preparar a los docentes del siglo XXI. De acuerdo con Pérez et al. (2018),

las actividades STEM no solo desarrollan competencias tecnoldgicas, sino que
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también facilitan un aprendizaje significativo al integrar teoria y practica de manera

interdisciplinaria. Este enfoque permite a los educadores abordar diversas

disciplinas y adaptarse a las exigencias cambiantes del entorno educativo actual.

Ademas, las actividades STEM en la formacién de educadores pueden abordar
desafios contemporaneos como la inclusién y la diversidad en el aula. Segun Pérez
et al. (2018), estas actividades fomentan un ambiente inclusivo donde todos los
estudiantes pueden participar activamente y desarrollar sus habilidades
individuales. Esto es crucial para preparar a los educadores para crear entornos de

aprendizaje equitativos y accesibles para todos los estudiantes.

Igualmente se destaca como la implementacién de actividades STEM implica un
cambio hacia metodologias mas dindmicas y centradas en el estudiante. Este
enfoque esta respaldado por investigaciones que destacan la efectividad de las
actividades practicas y basadas en proyectos para mejorar la comprensién y el

interés de los estudiantes en STEM (Pérez et al., 2018).

Las propuestas de actividades STEM deben incorporar evaluaciones formativas
como parte integral del proceso educativo. Segun Pérez et al. (2018), la evaluacién
continua y formativa permite a los educadores monitorear el progreso de los
estudiantes y ajustar las actividades segun las necesidades individuales y grupales.
Esto no solo mejora los resultados académicos, sino que también fortalece la

autoeficacia y la motivacién de los estudiantes en STEM.

En definitiva, la integracién de actividades STEM en diferentes niveles educativos
es esencial para preparar a estudiantes y educadores con las habilidades necesarias
para abordar los desafios actuales y futuros. Estas actividades no solo fomentan un

aprendizaje activo y practico, sino que también cultivan habilidades criticas,
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creativas y colaborativas fundamentales para el éxito personal y profesional en un

mundo globalizado y tecnolégicamente avanzado.
1.2. Preparacion y socializacion de la Actividad

En la implementacién de actividades STEM, es crucial fomentar la colaboracién y el
intercambio entre pares expertos y companeros en formaciéon. Segun Santillan et
al. (2020), este enfoque promueve un aprendizaje interactivo y colaborativo que
potencia la comprensidon y aplicacion de conceptos complejos en ciencia,
tecnologia, ingenieria, artes y matematicas (STEAM). La socializacion de
experiencias y la retroalimentacion entre profesionales en desarrollo y expertos no
solo enriquece el proceso educativo, sino que también fortalece las habilidades de

resolucidon de problemas y creatividad necesarias en el contexto actual.

Segun Santillan et al. (2020), la exposicidén publica de proyectos y resultados no solo
aumenta la motivacién y el compromiso de los docentes, sino que también facilita
el intercambio de buenas practicas entre docentes en formacion y profesionales
establecidos. Esta visibilidad promueve un entorno de aprendizaje dinamico donde

la innovacién y la mejora continua son fundamentales.

En consonancia con lo anterior, la formacién inicial de profesores en actividades
STEM requiere estrategias efectivas para la retroalimentacion constructiva. Pérez et
al. (2018) destacan que la retroalimentacion de pares y expertos en la evaluacion de
proyectos STEM no solo mejora la calidad del trabajo realizado, sino que también
fortalece las habilidades de comunicacién y trabajo en equipo. Esta interaccion
facilita el desarrollo profesional y personal de los futuros educadores, preparandolos

mejor para enfrentar los desafios del siglo XXl en el aula.
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Ademas, la socializacién de actividades STEM entre docentes en formaciéon y

expertos en el campo fomenta la adaptabilidad y la innovacién pedagdgica. Segun
Pérez et al. (2018), el intercambio de ideas y experiencias permite la actualizacién
constante de métodos didacticos y la integracion de nuevas tecnologias en la
ensefanza STEM. Esta colaboracién contribuye a la formacién de una comunidad
educativa mas cohesionada y receptiva a los cambios, esencial para preparar a los
educadores para un entorno educativo en constante evolucién, que como lo
plantea Pérez et al. (2018), la exposicidén publica de actividades y proyectos no solo
aumenta la conciencia publica sobre la importancia de STEM en la educacién, sino
gue también inspira a futuros educadores a innovar y adaptar sus practicas

pedagdgicas para satisfacer las demandas actuales del mercado laboral.

La retroalimentacién continua de pares expertos y companeros docentes en
formacion en actividades STEM no solo mejora la calidad de la ensenanza y el
aprendizaje, sino que también fortalece la confianza y la autoeficacia de los
educadoresy que como se expresa Pérez et al. (2018), estos proceso no solo se limita
a la mejora de habilidades técnicas, sino que también promueve el desarrollo de
competencias interpersonales y de liderazgo, esenciales para cultivar un ambiente

educativo inclusivo y dinamico.
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