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EL CUERPO Y LA EDUCACIÓN

David Le Breton

→ La educación es un proceso permanente, inacabado y mediado por el entorno.

→ Conecta con la mente
del aprendiz

→ Respeta intereses y
tiempos individuales

→ Integra al sujeto de
forma crítica y
personalizada

→ Estimula la sensibilidad
y reflexión

→ No es
automático ni

repetitivo

→ Requiere un
acompañamiento

significativo

→ Socializa e
individualiza al sujeto

→ Permite formar
identidad y
pertenencia

→ Proceso que
forma, transforma y
vincula al sujeto con

el mundo.

→ Se manifiesta de
manera formal e

informal.

  → Aprende,
siente, expresa

→ Es canal del
conocimiento

→ Participa en
toda experiencia

educativa

FUNCIONES DE LA
EDUCACIÓN

APRENDIZAJE
ORIGINAL DEL

SUJETO

MAESTRO DE
SENTIDO 

EL CUERPO
COMO

MEDIADOR

EDUCACIÓN FORMAL
→ Intencionada

→ Institucionalizada
→ Busca corregir o
transmitir saberes

EDUCACIÓN INFORMAL
→ Espontánea

→ Sensorial y corporal
→ Fuera de la conciencia,

cotidiana

SOCIALIZACIÓN

→ Inserta al individuo en su
contexto social y cultural

INDIVIDUACIÓN

→ Permite construir una
identidad propia
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