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EL CUERPO
No es solo biologia si no una
construccion social y cultural
ademas de mediador entre el
individuo y el mundo

.

Por lo que ]

Para Le Breton, el cuerpo no es una
simple maquina ni solo un conjunto
de 6rganos.

Es una parte fundamental de como
las personas se relacionan con el
mundo.

A través del cuerpo:

EL CUERPO ES UN SIGNO
El comunica:

£Queé es el cuerpo segtin Le

Breton?

Gestos, posturas, apariencia.
por lo que es una forma de lenguaje social

Puesto que refleja:

Identidad, Cultura, Emociones

El sujeto se
expresay se
reconoce asi

mismo

El cuerpo es moldeado por:
La familia
La escuela
Los medios
La tecnologia

EL CUERPOY
CONSTRUCCION DE
IDENTIDAD

segun el texto de
David Le Breton

El cuerpo debe ser rehabilitado
en la educacion

No solo como objeto de control, sino como:
Sujeto de experiencias; espacio de libertad
y creacion

PROPUESTA EDUCATIVA

Es importante fomentar:

Es mejor educar al cuerpo
para que este solo autoregule
que controlarlo

conciencia corporal,
autonomia,
placer por el movimiento
y una relacioén sana con la corporalidad

Es necesario comprenderlo,
escucharlo y respetarlo



