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RELATOS DEL DISCURSO DE MI CUERPO

1.

Cuando era pequenita, tuve desarrollo precoz, es decir, mi edad
6sea, no coincidia con mi edad cronoldgica, entonces siempre fui la
mas chiquita de mi curso. Mis companeros de clase siempre me
molestaban y me decian comentarios pasivo-agresivos, les gustaba
decirme ‘chichdén de piso’, me preguntaban que sComo estaba el
clima abagjo?, y cosas de ese tipo. Aunque a todos les daba risa, por
la noche esos comentarios, me hacian preguntarme porqué era tan
chiquita, deseé dejar de ser tan chiquita para que no me siguieran
molestando, y empecé a odiar mi estatura. En cada formacion que
teniamos, siempre tuve que hacerme de primeras y con el pasar del
tiempo me di cuenta que habia personas de tooodas las estaturas,
que realmente no era malo, que siempre habia alguien pequeno y
alto en cada curso, entfonces dejé de verlo como un problemay le
dejé de dar importancia a los comentarios que hacian.

Yo soy morenita, pero antes, lo era mds, amaba mi color de piel
hasta que personas en mi entorno, (colegio, barrio, amigos de mis
papds, familia, etc) se fueron metiendo con mi fono de piel. Mi
hermano mayor me ponia apodos, cuando tomaban fotos de
noche me decian que solo se me veian los ojitos:(, los adultos me
decian, como ‘ay, tu eres como muy negra, 3No02, pero no no,
tranquila, igual, tu eres muy bonita’, entonces, Maria chiquita
empezo a pensar que para ser mas bonita, debia ser mas blanca,
empezd a compararse con nenas blanquitas, y hubo noches en que
lloraba hasta quedarme dormida porque me sentia fea, odié por
algunos anos el ser morena. Pero, a medida del tiempo, empecé a
reconocer mi valor, me veia al espejo y me gustaba lo que veia, que
si yo hubiese sido mds blanca o mds negra, hubiese sido igual de
hermosa. Fue un proceso que enfrenté sola, pero siento que el
hacerlo me hizo mdas fuerte en mi postura, hoy en dia adoro ser



morena, amo mi piel, mi tono de piel, siento que Dios no pudo pintar
mi cuerpo mejor, porque me encanta que lo haya hecho asi.

Creci con mis hermanos, uno es mayor por 5 anos y el otro por 2. Yo,
era la Unica nina en la casa y la mds pequenita, al crecer con ellos,
ellos me incluian en su mundo, y me enamoré de él. Amé los carros,
las motos, las luchas, el futbol, su ropa, y de una u ofra manera, ellos
me hicieron asi. No nos importaba ensuciarnos la ropa con tal de
jugar en la tierra, yo veia como ellos gritaban y se frataban de
manera brusca en el futbol y me fascinaba que lo hicieran, sentia
que lo vivian y lo disfrutaban, solo se juntaban con hombres porque
el pensar de los ninos de su entorno era que, los hombres son fuertes,
son grandes y que ser nina era sindnimo de debilidad. A veces no me
incluian en sus planes porque era nina, entonces pensaba que si
demostraba que podia ser como ellos, tal vez asi me iban a dejar de
ver como si fuese aburrida, débil, incapaz. Y bueno, cuando tenia 7
a 11 anos, tuve sus mismos amigos, jugdbamos futbol, jugdbamos
Xbox, haciamos cosas de ‘ninos’ y yo era la Unica nina en ese club.

Claro, el ser como ellos, me trajo otfros problemas en el cole, porque
hablaba de carros, de futbolistas, motos, y siempre queria estar en
los equipos de futbol, y aunque me dejaban porque era buena,
siempre me decian que yo era muy ‘macha’, que las ninas no
debian ser asi, que qué horrible que prefiriera sudaderas en lugar de
vestidos, me decian ‘marimacha’ y varias cosas de ese tipo. Me
obligué a dejar de ser como yo era para evitar sentirme mal. Pero
con el pasar de los anos, me di cuenta que el ser como yo era, era
parte de mi esencia, y en ese tiempo exploré muchas cosas que las
ninas hacian, y me gustaron, asi que pude buscar un balance con el
gue me sintiera comoda, hoy en dia puedo saber de colores,
maquillaje, de la WWE, futbol, de flores, carros, motos y muchas
cosas mds, porque ese balance que construi, es lo que soy, es parte
de mi esencia.






EXPLICACION AUTOBIOGRAFIA

Quise narrar mi autobiografia de manera poética y a su vez, mi cuerpo
quiso contar esa historia, escribi en un poema lo que es mi autobiografia 'y
con ayuda de Tchaikovski, la melodia se apropid del sentido de mi vida.

Naci danzando en agua,
la musica fue mi cuna,
el arte mi primera lengua

y mi guia fue la luna.

Mi cuerpo como lienzo,
las melodias como pintura,
mis historias, un nuevo comienzo

que se apropian como pura tura.

Era una princesa un poco ingénua
mi padre, el rey que me amaba como a ninguna,
una noche mi corazdn rompid, ahi conoci el dolor que se tatua

3Y el castillog Se derrumbo, quedod en la laguna.

Entre Iagrimas, un ser me abrazo,
conoci un amor que me ama con locura
Papd Dios conmigo danzo

y desde alli, El se volvié mi cura.

Mi corazdn humanamente aprendié a amar,

crei tener un futuro asegurado con él,



pero su ‘amor’ me hizo dudar

dejandome en un destino cruel.

Mi amiga la musica, me saca de la agonia,
me acompana, escucha y besa mi aima,
una cdlida manana, despierto en su melodia

y como un ave al ver su nido, me invade la calma.

Y el dltimo amor, ese que su ausencia no logro aun asimilar,
dulce, entregado y profundo, como mezcla de coctél,
si aun lo veo, pone mi corazdn a danzar,

pero mi cabeza manda y siento como arde mi piel.

Soy nostalgia y alegria,

dulzura y transparencia las llevo como diadema,

agradezco por un nuevo dia

y a ti, por conocerme en este poema.

Adjunto el mismo video por dos enlaces diferentes.

https://youtube.com/shorts/leNx5gLGjl Aefeature=share

https://www.youtube.com/shorts/leNx5gLGjT A



https://youtube.com/shorts/leNx5gLGj1A?feature=share
https://www.youtube.com/shorts/leNx5gLGj1A

