
Juego teatral, dramatización
y teatro como recursos didácticos

 ACTIVIDADES TEATRALES EN LA 
ESCUELA

No deben verse solo como espectáculos 
esporádicos ante una festividad escolar, sino 
como recursos didácticos de práctica frecuente 
dentro del aula.

 No es preciso salir del aula ni que trascienda 
del grupo de alumnos que la ocupa.

Se clasifican en tres modalidades 
fundamentales

JUEGO TEATRAL

Actividad de asunción y 
representación de roles en situación 
dada con reglas

el juego como esencia de la 
actividad infantil

potencia

Observación y atención

se concreta en actividades como

Comunicación de mensajes sin 
palabras (mímica y gestos)

Tabla personaje-acción-lugar con 
número de tres cifras

aplica 

metodología vivencial: el futuro 
maestro vive lo que pedirá a sus 
alumnos

Misma tabla con personajes de 
cuentos clásicos

Imaginación y simbolización

Creatividad en recursos expresivos: 
lenguaje, gestos, cuerpo, música, 
plástica Fluidez verbal y de pensamiento

DRAMATIZACIÓN

representación de secuencia de 
acciones con sentido y desenlace

mayor estructura que el juego 
teatral y objetivos más concretos

 expresión lingüística + corporal + 
plástica + rítmico-musical

tiene como objetivo

Ofrecer recurso motivador para 
todas las áreas del currículo

Desarrollar imaginación creadora

 aporta según Cervera

Motiva para la creatividad mediante juegos 
gratificantes

Coordina modos de expresión con ventaja 
sobre cualquier otra actividad escolar

Estimula la comunicación y colaboración

además produce

Efecto terapéutico de descarga 
emocional

Permite al docente observar la 
personalidad del alumno

Desarrolla la escritura a través de 
la elaboración del guión

Fomenta la observación e interpretación de la 
realidad

Cultivar trabajo en grupo: 
cooperación, responsabilidad, 
tolerancia

Ejercitar expresión corporal
Desarrollar expresión oral: 
articulación y entonación

TEATRO

puesta en escena de obra 
elaborada por un autor con 
intención de espectáculo

amoldar la creatividad personal a 
las exigencias del personaje y del 
dramaturgo

se clasifica en tres grupos de obras

Para niños: adaptaciones de 
cuentos, nuevas versiones, 
creaciones originales

por niños: suele quedarse en el 
marco escolar

las obras infantiles deben ser

Formativas pero no moralizantes

Breves: capacidades de atención 
infantiles son limitadas Humorísticas, cómicas y lúdicas

 favorece en alumnos como 
creadores

Autoestima y respeto Trabajo en grupo: el éxito depende 
de todos

Memoria y expresión verbal y 
corporal

 favorece en alumnos como 
espectadores

Escucha y atención sostenida

Valoración crítica e imaginación
Contacto con la cultura: historia, 
formas de vida, costumbres

Simbolización, fabulación y juego 
con la fantasía

Atención y agilidad mental

Con lenguaje adecuado al niño

Géneros apropiados: comedia 
corta, farsa, paso, entremés, 
sainete

Rescatadas: clásicos adaptables 
(Lope de Rueda, Cervantes, García 
Lorca, Casona)

Pueden incluir todas las áreas curriculares, no 
solo las relacionadas con la lengua.

Escucha activa
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exige


