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MATRIZ DE UNIDADES DE ANALISIS
DANZA Y EXPRESION CORPORAL

TEXTO DANZA: “La danza como juego, el juego como danza” de Ménica Monroy
TEXTO EXPRESION CORPORAL: “Expresién corporal en el nivel inicial” de Perla Jaritonsky

CATEGORIAS TEXTO DE DANZA TEXTO DE EXPRESION ANALISIS
CORPORAL

ENFOQUE LUDICA: El juego ha sido valorado MUSICA: Aqui se aplica como un Lo ladico hace parte de un

PEDAGOGICO pedagbgicamente en las primeras etapas de | modo de ensefianza la cual se crecimiento en el sujeto a
aprendizaje. Este trasciende y se expresa en | aprende desde el cuerpo, partir de experiencias,
la cultura en forma de rituales, reconocimiento corporal, ritmo, goce, disfrute y de los
competencias, espectaculos, sonidos, cultura, historia, etc. elementos que hacen del
manifestaciones folcloricas y expresiones ) juego una representacion
del arte. AMBITO EDUCATIVO: A través de simbolica de su realidad.

la expresion corporal favorecerd al Este es importante en el
ELEMENTOS: nifo a: enfoque pedagogico en las
e  FANTASIA: Es la facultad para e  Descubra su cuerpo danzas ya que de ahila
imaginar cosas inexistentes e Juegue con su cuerpo expresion de sus ideales y
reproducidas a través de e  De cuenta de sus de su corporalidad estan
imégenes con los objetos. Esta sentimientos y emociones | €xpuestas. El sujeto puede
recoge su material con la realidad y de los otros. identificarse y reconocerse
(interna y externa) reformandola. | RECURSOS: a si mismo siendo un
e  LIBERTAD: Capacidad que tiene e  Materiales ejercicio d? .
el ser humano de romper su e  Espacio autoconocimiento,
orden simbolico y proplo)ner A Propuestas confrontaciéon y desarrollo
nuevos modelos de accion y e Objetos Pel"tsoélall- I_:as o
ensamiento. (planteamiento de : oz oz metodologlas ludicas
Euis Carlos Re(sIt)repo). e  Planificacion y evaluacion. permiten que los sujetos
e ESPACIO-TIEMPO: Lo lidico estén a predisposicion de
posee una duracién en el sujeto la experiencia y estas
individual y en el sujeto social de ?yqdan a generar nuevas
acuerdo a los contextos imégenes y relaciones
socioculturales. concepto y todos para el
PUESTA EN ESCENA (EJES TEMATICOS) trabajo pedagogico
ELEMENTOS: artistica y una puesta en
e  TEMATICA (QUE): Lo que hace (EEeT,
referencia y la tematica. Conocer
su origen para tener apropiacion
de la misma.
e  HISTORIA (COMO-PARA QUE):
crea y organiza el inicio, nudo y
desenlace situandolo en la
historia y haciéndolo duefio de
ella.
. KINESIS (FORMA-ESTETICO):
adaptacion modificacion del
sujeto.

ARTE PROCESO ARTISTICO-CREATIVO: ligado | La danza es una manifestacion El arte en la expresion
a la dimensién emocional. artistica participativa adecuada con corporal y en la danza es
ARTES ESCENICAS: desde la dramaturgia. | la HISTORIA. fundamental para que
ARTISTA: Es el que tiene la responsabilidad haya una sensibilidad y un
de actuar como tal dominando un lenguaje LENGUAJE ARTISTICO: TEATRO. conocimiento en la
simbolico. Nutriéndose de estos lenguajes. corporalidad mostrando

que tanto esto como el
Las artes son intrinsecamente cuerpo son participes de la
valiosas para la cultura de la que cultura y de la historia
forman parte y cobran significado de | donde se aplica una
cada contexto cultural, son modos de | comunicacion hacia si
comunicacién y de conocimiento mismo y hacia un publico.
entre sujetos.

CUERPO SUJETO MUSICA A TRAVES DEL CUERPO: | A través del cuerpo se
NINO: posee, por naturaleza biolégica y instrumentos colocados para hacer expresa las emociones, el
psiquica, un mayor nivel de conciencia musica, movimiento y ritmo. deseo de comunicar lo que
corporal. se siente, lo que se piensa
ADULTO: Aunque tenga conciencia SENSIBILIDAD CORPORAL y lo que se imagina.
corporal, es sujeto de instrucciones y de CREATIVIDAD

EMOCION
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CONCLUSION

normas las cuales no deja mover su
corporalidad.

CONEXION EMOCIONAL: A través de la
emocion hay un impulso, un conocimiento
corporal y un deseo de expresarlo.

La danza esta muy sumergida en lo lidico
donde es asumido por el sujeto (bailarin)
como una forma de expresién y libertad
corporal como perspectiva integradora
donde hay procesos cognitivos comprension
de si mismo y de la realidad que habita. E1
maestro debe segin mediador y un guia en
proceso de ensefianzas del cuerpo y el
conocimiento. El hecho de danzar es tener
la intencién de mostrar, contar, y/o
entregar algo.

Hay una formacién donde el cuerpo
y sus movimientos hallan una via
para la expresion y comunicacion
con el otro.

La expresion corporal es importante
en las artes y mas en los nifios, pero
muchas veces en las instituciones no
se le ve el gran desarrollo de
aprendizaje que este deja siendo una
materia que se ve como relleno o
como simplemente un complemento
de un eje educativo.

Desde mi experiencia con
las nifias y los nifios de
nivel inicial la expresion
corporal y la danza son
fundamentales en sus
procesos cognitivos,
mentales y corporales
donde aprenden de su
entorno, su cuerpo y el del
otro.




