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Reseña  de la entrevista de María Emilia López


La entrevista de María Emilia López me pareció muy interesante y significativa para mi formación como estudiante de Licenciatura en Educación Infantil. En este diálogo, la autora habla sobre la importancia de la lectura en la primera infancia y cómo los bebés y niños pequeños tienen capacidades mucho más grandes de las que muchas veces los adultos imaginan.
 
Uno de los aspectos que más llamó mi atención fue cuando menciona que los bebés también pueden “leer el mundo” desde muy pequeños, incluso antes de aprender a leer palabras. Ella explica que los niños desde que nacen buscan comprender lo que ocurre a su alrededor mediante las emociones, las voces, las canciones y los cuentos. Además, resalta que la literatura no solo sirve para enseñar a leer, sino también para fortalecer la imaginación, la sensibilidad y los vínculos afectivos entre los niños y los adultos.
 
Personalmente, estoy de acuerdo con la postura de María Emilia López porque considero que muchas veces la sociedad subestima a los niños pequeños y piensa que por ser bebés no entienden o no sienten interés por los libros. Sin embargo, durante mis experiencias pedagógicas he podido observar que los niños disfrutan escuchar cuentos, cantar y explorar imágenes, incluso cuando todavía no hablan claramente. Esto demuestra que desde temprana edad construyen aprendizajes importantes a través de las experiencias literarias.

También me pareció importante la reflexión que hace sobre el papel del adulto. Ella menciona que no debemos imponer siempre nuestra manera de entender los libros, sino permitir que los niños interpreten, imaginen y participen libremente. Pienso que esto se relaciona mucho con una educación más respetuosa y centrada en el niño, donde el docente acompaña y escucha en lugar de controlar todo el proceso.

Por otro lado, considero que la entrevista invita a reflexionar sobre la falta de espacios culturales y literarios pensados para la primera infancia. Muchas veces en los hogares o incluso en algunas instituciones educativas no se les da suficiente importancia a los libros, las canciones o la literatura infantil, cuando realmente son herramientas fundamentales para el desarrollo emocional, social y cognitivo de los niños.
 
En conclusión, esta entrevista me dejó muchos aprendizajes para mi futuro como docente. Comprendí que la lectura en la primera infancia va mucho más allá de enseñar letras o palabras; es una experiencia afectiva, cultural y humana que ayuda a los niños a construir su identidad y su relación con el mundo. Además, me hizo pensar en la responsabilidad que tenemos como maestras de crear espacios donde los niños puedan imaginar, explorar y disfrutar de la literatura desde los primeros años de vida.
