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INTRODUCCION:

El conversatorio “Cuerpo a cuerpo entre el libro y el bebé: la lectura como intuicion”,
moderado por Lourdes Cortés y con la participacion de Maria Emilia Lopez y Adolfo
Codrdova, propone una reflexidon sobre la importancia de la lectura en la primera
infancia desde una mirada mas sensible y afectiva, a lo largo del encuentro los
participantes muestran que la relacion entre el bebé y el libro va mucho mas alla del
aprendizaje de palabras o de la ensefianza de la lectura, entendiendo este momento
como una experiencia humana que fortalece vinculos, emociones y formas de
comprender el mundo desde edades muy tempranas.



Sinopsis:

A lo largo del conversatorio se desarrolla la idea de que la lectura en la primera
infancia debe construirse desde el encuentro entre el bebé, el libro y el adulto, Maria
Emilia Lépez explica que el libro fisico tiene un valor importante como objeto cultural
y afectivo, ya que permite experiencias sensoriales y cercanas que ayudan al nifio a
relacionarse con el mundo que lo rodea, ademas se plantea que no es necesario
limitar los libros infantiles a ciertos formatos especificos, porque lo mas importante
no es el material del libro, sino la experiencia que se construye alrededor de este.

De igual manera, la lectura es entendida como un acto de compainiia y escucha,
donde la voz, el cuerpo y la presencia del adulto tienen un papel fundamental, leer
no significa Unicamente ensefar palabras, sino crear un espacio donde el bebé
pueda observar, imaginar, escuchar y sentirse seguro, en este proceso también se
resalta que los bebés construyen sus propias formas de leer mediante la repeticion,
la exploracion y la manipulacion de los libros, descubriendo poco a poco sonidos,
imagenes y emociones.

El conversatorio también reflexiona sobre el papel del adulto como mediador,
resaltando la importancia de ofrecer tiempo, disposicién y acceso constante a los
libros, especialmente en una época donde las pantallas ocupan gran parte de la
atencion de los nifos, finalmente se plantea que las experiencias literarias y
poéticas ayudan a fortalecer la imaginacion, la sensibilidad y la construccién
emocional del nifio, entendiendo la lectura temprana como un derecho y como una
experiencia importante para el desarrollo humano.



Conclusion

Uno de los aspectos que mas llamé mi atencidn del conversatorio fue la manera en
que se habla de la lectura como una experiencia afectiva y no solamente
académica, muchas veces se piensa que leer con bebés no tiene mucho sentido
porque todavia no saben hablar o leer palabras, pero Maria Emilia LOpez muestra
que desde muy pequefos los nifios pueden relacionarse con los libros a través de
las emociones, la escucha y la imaginacion.

Desde mi formacion en educacion infantil, este conversatorio deja una reflexion
importante sobre la responsabilidad que tenemos como futuras maestras, en
muchos espacios educativos la lectura termina convirtiéndose en una actividad
dirigida o enfocada unicamente en ensefar contenidos, dejando de lado el disfrute y
la conexion emocional que también puede generar, el encuentro permite entender
que acompanfar la lectura no es solamente mostrar un cuento, sino crear momentos
de cercania, escucha y tranquilidad donde el nifio pueda sentirse libre de explorar e
imaginar.

También considero importante la reflexion que se hace sobre las pantallas y la
tecnologia, ya que actualmente muchos nifios pasan mas tiempo frente a
dispositivos que compartiendo experiencias de lectura o conversacion con los
adultos, esto hace que sea aun mas necesario crear espacios donde los libros, la
voz y la presencia humana vuelvan a tener un lugar importante dentro de la infancia.

En conclusidén, el conversatorio permite comprender que la lectura en los primeros
afnos de vida no solo ayuda al desarrollo del lenguaje, sino también a la construccion
de vinculos, emociones e imaginacidén, ademas invita a repensar el papel del adulto
en estas experiencias y la importancia de ofrecer a los niflos espacios mas
sensibles, humanos y cercanos desde la primera infancia.



	 

