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Durante los primeros afios, los nifios exploran
activamente su entorno, descubriendo formas,
colores, texturas y sonidos nuevos y fascinantes.

La estética, entendida como la apreciacion de la belleza y la
expresion artistica, es un componente esencial de estas
experiencias sensoriales.

Las experiencias estéticas en la infancia son vitales para el
desarrollo sensorial y cognitivo. A través de la exploracién de
diferentes texturas, colores, formas y sonidos, los nifios
desarrollan sus sentidos y aprenden a hacer conexiones
significativas entre estimulos sensoriales y conceptos
abstractos

Las experiencias estéticas también desempefian un papel
crucial en la expresion emocional y la construccién de
vinculos sociales en la infancia. El arte, la musica, el teatro y
otras formas de expresion estética permiten a los nifios
explorar y comunicar sus emociones de manera segura y
creativa

Sensorial mundo a través de sus sentidos.
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Ver el arte como un instrumento que puede
ser el mediador en muchos escenarios es
una herramienta que los y las maestras no
deberian dejar de lado, profundizando en lo
gue muchas veces de manera implicita se
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nifas, generando que el
acercamiento a estos espacios
cada vez sea mas enriquecedor
y conlleven una vivencia que
deje huella en ellos y ellas.

Sensaciones y Estimulos Sensoriales: Todo comienza
con las sensaciones que experimentamos a través de
nuestros sentidos: la vista, el oido, el tacto, el olfato y el
gusto. Estas sensaciones son la materia prima de la
experiencia estética. Podemos ver la belleza en un
paisaje, escuchar la armonia en una melodia, sentir la
suavidad de una textura, percibir el aroma de una flor o
saborear la exquisitez de un plato de comida.
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