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1. INTRODUCCION

La actividad teatral en la escuela esta cada dia mas extendida dado que una gran mayoria del
profesorado y de la comunidad educativa cree que la dramatizacion es una actividad que complementa y
enriquece la totalidad de las areas curriculares.

Este proyecto pretende ser una ayuda al profesorado en la programacion del taller de teatro en
los centros de Educacion Primaria. Quiere ser un punto de partida para aquellos profesionales de la en-
sefianza que siempre han echado en falta esta actividad o les resulta un poco dificil empezar a estructu-
rarla, plantear qué objetivos se pretenden y como pueden alcanzarlos, sin tener que restar tiempo ni dedi-
cacion a las demas materias basicas de la escuela. Por tanto, consideramos el taller de teatro —y esperamos
gue sea considerado- como una ampliacion de las diferentes areas curriculares con el consiguiente enri-
quecimiento de las mismas.

El presente proyecto se divide en dos partes:

12 La primera parte tiene un planteamiento teérico con referencias al hecho teatral, al curriculum
escolar y al desarrollo psicolégico infantil. Contempla también la utilizacion didactica que se pretende en
el taller desde el punto de vista global, para interrelacionar todas las areas con la posibilidad de hacerlas
aplicables a cualquier centro.

22, La segunda parte tiene un enfoque didactico y, sobre un guion concreto, se trabaja el teatro
como marco referencial y practico. La obra La luna y el cocodrilo nos sirve de ejemplo de como puede ser
aplicada en el mismo taller.

2. 12 PARTE: PLANTEAMIENTO TEORICO

2.1. Laevolucién del pensamiento infantil y el teatro

La primera forma de teatralidad infantil aparece en el juego simbdlico y la representacion de ro-
les. Es una necesidad humana (transmutacién a otro yo), un deseo de manipular la realidad y transfor-
marla, liberar energias, utilizar la imaginacién y convertirse en todo aquello que quieran. Estos juegos
desarrollan todos sus conocimientos y su potencial creativo, a la vez que son una ayuda para la insercion
social y un buen instrumento de aprendizaje globalizador.

En el momento de la socializacion, de contactar con grupos de nifios de la misma edad la drama-
tizacion constituye una actividad lUdica y espontanea que impulsa la maduracion cognitiva y el aprendi-
zaje linguistico. Es una forma de exploracion y descubrimiento de la realidad, de representacion de la
experiencia personal, liberadora de impulsos y emociones, expresion de afecto y rechazo. Todo para el
desarrollo social, moral, de cooperacién y de afirmacion de uno mismo.
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En la etapa escolar de Educacion Primaria, el
alumnado descubre y fomenta cinco capacidades basicas
que le ayudaran en el desarrollo integral de su persona.
Estas capacidades son de tipo cognitivo, motriz, de equi-
librio personal, de relacion y de insercion social.

2.1.1. Nuevas concepciones

L i |
Para seguir adelante, hemos de partir de la reali- "' ! i I
dad del propio centro y del propio individuo, a fin de o

conseguir el enriquecimiento de su potencial en la zona - derelaciony de insercion social.
de desarrollo préximo (ZPD), que define Vigotski como

aquello que el nifio es capaz de hacer con la ayuda del

asesor.

Las bases tedricas del enfoque constructivista de la ensefianza y el aprendizaje contemplan que el
curriculum esta en un proceso de construccion permanente en el marco del propio centro; entiende que
las dificultades de aprendizaje pueden proceder del contexto, que deben conseguir los objetivos y mejorar
la calidad de la ensefianza para prevenir futuras dificultades en los alumnos y que la intervencién debe
hacerse a través de todos los elementos del tridngulo interactivo (contenidos, alumnos y profesor).

La idea constructivista parte también de la teoria de sistemas, que defiende una intervencién a
través de diferentes ambitos, de forma contextualizada, entendidos como estructuras independientes y
jerarquicamente organizadas, a través del sistema social, el sistema familiar, el sistema escolar o el micro-
sistema del aula, ya que todos ellos se influirdn mutuamente.

2.2.  Vinculacion con el curriculum escolar

La LOGSE, con un curriculum abierto, posibilita la adecuacion de un disefio curricular méas adap-
tado a las necesidades de cada realidad educativa, dependiendo de las particularidades de cada entorno y
proporciona al profesorado un margen de participacion mas alto.

En la Educacién Infantil, los contenidos para la actividad teatral quedan recogidos en la Expre-
sion Corporal (Conocimiento de si mismo), pero no como dramatizacion propiamente dicha. Tampoco
tienen cabida los titeres ni el juego simbolico de roles. Ante todo, en esta etapa, se trabaja en rincones de
juego simbodlico («la casita», «la cocinita», la peluqueria, la consulta del médico, etc.) donde cada uno
interpreta un personaje, de forma dirigida por el maestro o de forma espontanea como un juego libre.

En Educacién Primaria, la dramatizacién tiene un trato mas diferenciado (en el lenguaje y la co-
municacion corporal en Educacidn Fisica). Se contempla el mimo, el juego dramatico, los titeres, el teatro
de sombras y la representacion teatral, asi como se aconseja la dramatizacion en todas las areas en gene-
ral.

En Educacién Secundaria Obligatoria (ESO), el hecho dramatico tiene cabida en el area de Lengua
y Literatura y en Educacion Fisica.

La utilizacion del teatro en el mundo educativo no es nueva. Gran Bretafia lleva un siglo aplican-
do la didéctica del drama. Alli, algunos profesores buscaron nuevas formas de despertar el interés de sus
alumnos por materias como la lengua, la historia o la geografia, y descubrieron que la creacién y la repre-
sentacion de textos teatrales ligados a aquellas disciplinas favorecian su asimilacién.
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2.3. Teatro en la escuela

La ensefianza ha de ser un reto constante con el fin de
motivar a los nifios, nifias y jovenes para que el estudio sea una
actividad realizada con entusiasmo. Hoy esto es mas dificil que
afios atras, puesto que reciben gran cantidad de informacién a
través de todos los medios y la que de verdad les interesa -y
que tal vez no sea la mas conveniente o necesaria para su for-
macién- les llega del mundo de la comunicacion visual de una
manera constante y rapida (Internet, TV, cine). El atractivo de la
imagen, la eficacia de su inmediatez y variedad hace de la en-
sefianza tradicional una actividad poco estimulante. El reto de la ensefianza es que el estudio

Ofmos hablar de tensiones, de violencia que en dema-  S¢ realice con entusiasmo.
siadas ocasiones visita las aulas. Por ello, es importante buscar
estrategias nuevas para volver a captar la atencion y el interés de los alumnos. El teatro es un elemento
conocido como favorecedor de la comunicacion y liberador, de forma controlada, de emociones. Aporta
el trabajo en equipo (socializacion), integra al profesorado y al alumnado en un espacio comidn, méas
préximo, y facilita nuevas formas de expresién y de comunicacion aplicables a cualquier materia o area
de estudio.

Debemos pensar que nuestro objetivo ha de ser ayudar a cada nifio o joven a construir su propio
conocimiento y sus propios valores (Kamii, 1982).

La experiencia teatral integrada en el campo educacional puede contribuir a la consecucién de es-
te objetivo. Desarrolla cualidades y capacidades como la competencia lingiistica, sensibilidad literaria,
observacion, percepcion, imaginacién, experiencia, dominio corporal o espiritu critico, que posteriormen-
te se aplicaran en el plano social, cultural o personal del joven.

En un momento como el actual, con problemas de integracidn, de agresividad que a menudo en-
contramos en nuestras clases, la dramatizacion, utilizada como catalizador, puede proporcionar nuevos
caminos de integracion de grupos conflictivos o dificiles a causa de su diversidad, abriendo espacios de
aproximacion entre ellos y el profesorado. Puede liberar tensiones, controladas gracias a un ritual de
conductas que exterioricen agresividades contenidas.

Un pionero indiscutible en la observacion de la teatralidad innata infantil, fue Peter Slade que en
1954 publicé Child Drama. Basandose en el juego dramatico y espontaneo de los nifios, introdujo un con-
cepto nuevo: el profesor como conductor de la actividad del juego.

Antes de 1967 las actividades de dramatizacion se practicaban de forma muy diversa en la mayo-
ria de escuelas de Gran Bretafia cuando Brian Way publicé Development Through Drama, utilizado desde
entonces como base en cursos de formacién del profesorado.

Todos estos trabajos crearon un nuevo modelo de educador que encontré un espacio diferente de
experimentacién pedagogica en el viejo mundo del teatro. Actualmente, la dramatizacion se utiliza como
técnica de aprendizaje en numerosas areas curriculares y muchos especialistas de diversos paises como
Suecia, Canad4, Estados Unidos, Argentina o Australia la integran en sus trabajos pedagogicos.

En la escuela, la tecnologia invade todos los campos. La Reforma permite que las programaciones
continden siendo poco flexibles. Pero siempre hemos de tener presente que trabajamos con un «material»
vulnerable: el nifio. La dramatizacién, el teatro, puede unificar el juego y el aprendizaje.

2.4. Taller de teatro

La practica teatral en la escuela favorece el aprovechamiento de las asignaturas convencionales
dada su fuerza motivadora y la mejora de las relaciones entre los miembros de la clase.

En el taller, el deseo de participar es general, incluso en los alumnos mas rebeldes, y no surgen
problemas de disciplina. De esta forma, a través del juego dramaético contemplamos aspectos complemen-
tarios aplicables a todas las areas:
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— Ayuda el ejercicio de la memoria al aprender pequefios textos adaptados.

— Favorece la comprension de nuestro folclore, cultura y lengua.

— Enriquece el aprendizaje linguistico. El teatro contiene una pedagogia activa de la expresion y de
la comunicacion, ya que estimula los recursos verbales que posee y potencia su situacion de
aprendizaje.

— Despierta el habito de lectura de forma interesante, sensible y con gusto.

— Beneficia el lenguaje oral y escrito (elaborando guiones o juegos teatrales).

— Amplia el vocabulario con la competencia linguistica de la actividad. Es una manera de romper
los rituales y argot linguisticos a que estan acostumbrados debido a su estatus social. Se mejora la
lengua materna.

— Fomenta el aprendizaje de lenguas extranjeras. Cada lengua tiene no sélo su gramatica, sino una
entonacion propia, un ritmo y una mimica particular. Con el teatro la practicamos en escenas
simples que van aumentando progresivamente su dificultad. Ademas, favorece la utilizacion si-
multaneamente de todos los recursos (verbales o0 no) que tenemos para podernos expresar en otro
idioma (voz, gesto, etc.) cuando tenemos alguna carencia o dificultad Iéxica.

— Favorece, en definitiva, el conocimiento de si mismos y del propio entorno con obras adaptadas a
sus intereses y edades, y con un montaje plastico sencillo, imaginativo y original.

— Beneficia el crecimiento global de nuestros pequefios y pequefias con una base psicomotriz, plas-
tica, matematica, cultural, natural y lingiistica.

— Permite crear situaciones nuevas e hipotéticas, para aumentar el pensamiento matematico, for-
zando una reaccion real en el nifio para crear y encontrar nuevas soluciones a disyuntivas pro-
blematicas.

3. 22 PARTE: PLANTEAMIENTO DIDACTICO

3.1. Nuestra experiencia

La primera parte se ha planteado de forma tedrica y puede servir de manera global a cualquier
centro de Educacién Infantil y Primaria. Esta segunda parte se desarrolla partiendo de una obra en con-
creto: La luna y el cocodrilo, con el fin de demostrar de forma practica como el maestro puede contar con
un elemento nuevo de trabajo que sea ameno y divertido para los nifios, y al mismo tiempo correctamen-
te estructurado para el docente, para evitar improvisaciones forzadas, pero dejando la puerta abierta a las
aportaciones y mejoras que el profesor considere oportunas en cada caso.

Los afios que los nifios y nifias pasan en la escuela, y en los que aprenderan a vivir en sociedad y
a enriguecer sus conocimientos, son la base de la creacion de su individualidad social y un aspecto impor-
tantisimo para su desarrollo como ser humano. Por ello, necesitan medios que faciliten su expresividad,
que los ayude a integrarse en un grupo (la clase/la escuela), a establecer relaciones con los adultos (maes-
tros, monitores) de una forma natural. Sus primeros juegos son una imitacion del mundo que van descu-
briendo poco a poco (juego simbélico). Se transforman en actores para entrar en espacios que le son nue-
vos, amparados en personajes imaginados que les protegen en su vulnerabilidad. Los juegos de dramati-
zacion recogen esos juegos espontaneos del nifio y los estructuran para facilitar su integracién global.

Frente a la continua competitividad, presente en nuestra vida ya desde la infancia (ser el mejor,
afirmar la propia personalidad dentro de un grupo), en muchos casos puede aparecer el aislamiento, el
sentirse «diferente» y no aceptado (afectando a la autoestima). El juego dramatico crea un espacio nuevo
donde relajar tensiones y descubrir la posibilidad de trabajar integrandose en un equipo sin competicio-
nes, donde cada uno es importante para el funcionamiento del grupo.

Al mismo tiempo, la seguridad que el equipo comporta favorece poco a poco la comunicacién y
la exteriorizacion de emaciones, un hecho que, a la larga, conduce a la afirmacion de su individualidad.
El sentimiento, que ha de mover la implantacién de un taller de teatro en cualquier escuela, es el de apor-
tar al mundo del nifio, nuevos caminos para ayudarlos a crecer con alegria e imaginacion.
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Hemos basado los contenidos, los objetivos y los ejercicios del apartado de actividades en la obra
mencionada. Es un texto corto, con elementos reales pero tratados de forma fantastica e imaginativa y con
situaciones facilmente identificables para el nifio. Las actividades estan organizadas por areas con el fin
de facilitar su desarrollo y seguimiento. No obstante, no debemos olvidar que han de trabajarse de forma
globalizada y partiendo siempre de las necesidades de los nifios que tenemos en nuestras escuelas.

Creemos también, que la temporizacién trimestral, puede
ayudar a la hora de distribuir los ejercicios anuales que requiere
un taller de teatro en el que todo el centro se ha de implicar de un
modo u otro.

Por otra parte, no podemos olvidar que nos basamos en la comu-
nicacion, en el lenguaje: leemos la obra, buscamos la diccién co-
rrecta asi como la posicién bucal adecuada para la fuerza de la voz
en cada momento y situacién teatral, trabajamos el texto, la expre-
sion y la comprension, podemos hablar del autor y la época en que
vivio. Cuando nos encontramos ante un problema preparando la
obra, ensayando, haciendo los decorados o encima ya del escena-
rio, analizamos, elaboramos hipdétesis, verbalizamos las estrate-
gias, buscamos soluciones, hacemos matematicas. Mientras elabo-

correcta...

La movilidad,
sion...

la mimica, la expre-

ramos los decorados, los elementos que configuran un espacio,
trabajamos con diferentes materiales, técnicas, etc., estamos traba-
jando artes plasticas. Mientras cantamos o bailamos, trabajamos el
ritmo, la sensibilizacién, el oido: hacemos musica. El ritmo y el
cuerpo, la movilidad, la mimica, la expresiéon, etc., trabajan la
educacion fisica.

Al mismo tiempo, los nifios y nifias entran, a través del
juego dramatico, en el mundo de su propia lengua y su propia
cultura: Recuperandola, aprendiéndola y rehaciendo su historia 'y
la de su pais, estudiamos medio natural y social. Asi como otras
realidades que no conocemos pero que también existen.

A continuacion 0s proponemos una programacion por
areas que nos servira para trabajar la obra La luna y el cocodrilo de

Isabel Villalba.

3.2.  Objetivos y contenidos para la obra

AREA DE LENGUAS

Contenidos

Objetivos referenciales

PROCEDIMIENTOS

e Comprension y expresién oral de un relato corto con érdenes | o
relacionadas con su entorno.

e Audicién atenta de la lectura y posterior explicacion de la obra | e
La lunay el cocodrilo.

e  Produccién de un texto escrito a partir de una idea.

e Comprension global del mensaje del texto.

e Lectura mental y comprensién del texto La lunay el cocodrilo. .

e Elaboracién de mensajes orales a partir de una idea.

e Memorizacidn de su personaje en la obra, mediante juegos lin-
guisticos. o

e Dramatizacién de una accién, con simulacién de conversaciones | ®
cotidianas, en un marco imaginario.

HECHOS Y CONCEPTOS o

e Elementos no linguisticos: gesto, mirada, entonacion, rapidez, | ®
etc.

ACTITUDES, VALORES Y NORMAS .

e Interés por hacerse entender a través de un texto sencillo, elabo-
rado a partir de una accion de la obra.

Interpretar 6rdenes y comprender un texto
sin elementos visuales.

Distinguir los elementos no linguisticos
que integran una comunicacion oral: gesto,
mirada, postura corporal, entonacion, vo-
lumen, rapidez...

Expresar hechos y vivencias que tengan
relacion con la accion desarrollada en el
texto.

Ejercitar la declamacion y la fluidez verbal.
Memorizar un texto corto y recitarlo con
expresividad.

Distinguir la idea global del texto.

Crear un texto nuevo basado en un modelo
0 personaje del texto original.

Reproducir sonidos no linguisticos y rela-
cionarlos con los personajes (monos, cebras,
cocodrilos o leones) o situaciones del texto.

Cuadro 1. Contenidos y objetivos para el area de lenguas.
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AREA DE EDUCACION FiSICA

Contenidos

Objetivos referenciales

PROCEDIMIENTOS

Movilizacién de diferentes partes del cuerpo para ejecutar dife-
rentes movimientos corporales.

Conocimientos del propio cuerpo y de la respiracion como un
paso del movimiento al reposo y a la inversa. Situacion del pro-
pio cuerpo en funcién de las nociones de organizacion del espa-
cio y del tiempo.

Ejecucién de diferentes habilidades motrices béasicas coordina-
das correctamente.

Aplicacion de las habilidades motrices y de coordinacion en
medios diferentes a las habituales.

Manifestacion de movimientos espontaneos, afectividad y gestos
a partir de la imitacion y también de forma libre.

Observacién y descubrimiento del propio cuerpo como instru-
mento de expresién.

Imitacién de animales (sonido y movimiento).

Utilizacion de la actitud corporal en la representacion de emo-
ciones y estados de animo.

Exploracion de las acciones del cuerpo sobre los objetos.

HECHOS Y CONCEPTOS

Las partes del cuerpo y relaciones entre ellas.

Los sentidos como fuente de informacion para organizar el mo-
vimiento.

Nociones de organizacion del espacio escénico y del tiempo.
Danzas con coordinaciones sencillas.

ACTITUDES, VALORES Y NORMAS

Sensibilizacion por la interaccion con el entorno.
Interés por colaborar en actividades motrices colectivas.
Auto superacion personal, responsabilidad individual.

Improvisar juegos de animales.

Aplicar las normas en la realizacion de
juegos.

Descubrir situaciones conflictivas en el
juego.

Organizar juegos dramaticos (ver anexo).
Realizar juegos sensoriales.

Distinguir la cooperacién y la oposicion
en el juego elaborado.

Reproducir gestos y movimientos me-
diante la imitacion.

Actuar sin inhibicién en un movimiento
espontaneo surgido de las propias sensa-
ciones.

Descubrir movimientos posibles de imi-
tacién a monos, cocodrilos, leones, etc. y
ejecutarlos utilizando diferentes partes
del cuerpo.

Localizar partes del cuerpo que puedan
reproducir e imitar movimientos de dife-
rentes animales.

Comparar formas diferentes de realizar
una accién segun determinados estados
de animo.

Simbolizar acciones de la vida cotidiana 'y
de algunos animales.

Mostrarse sensible a la comunicacion
corporal respetando la diversidad fisica,
de opinion y de accion en cualquier acto
dramatico.

Cuadro 2. Contenidos y objetivos para el area de Educacion Fisica.
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AREA DE EDUCACION ARTISTICA: MUSICA

Contenidos

Obijetivos referenciales

PROCEDIMIENTOS

e Reconocimiento de canciones, melodias y su
ritmo.

e Escuchar e imitar sonidos, ritmos y canciones
que aparecen en la obra de teatro.

e Reproduccion de sonidos y voces de animales
en funcidn de sus cualidades.

e Respuesta corporal a estimulos sonoros que
intervengan en las clases.

e Coordinacion de movimientos corporales,
individualmente y colectivamente para realizar
una danza o coreografia.

e Combinacidn creativa de los elementos apren-
didos y posterior respuesta en el momento
adecuado.

HECHOS Y CONCEPTOS

e Audicién en directo registrada, para posterior
respuesta gestual y/u oral.

e Canciones y melodias con acompafiamiento
ritmico que se utilicen en la representacién.

e Danzas y movimientos coreograficos como
respuesta al lenguaje interpretativo (Ej.. Wi-
mohue).

ACTITUDES, VALORES Y NORMAS

e Esfuerzo por mantener una buena postura
corporal en el momento de interpretar cancio-
nes, coreografias, representaciones, etc.

e Atencion, interés, participacion y respeto por
todas las producciones musicales propuestas.

e Precisién en las interpretaciones ritmicas y un
movimiento corporal armdnico.

Reconocer canciones y melodias completas o en
fragmentos por su ritmo.

Descubrir en los fragmentos musicales un nuevo
lenguaje para comunicarse.

Apreciar el espacio sonoro de la clase siendo
consciente de la importancia del silencio.
Moverse libremente expresando con el cuerpo lo
que sugiere la musica.

Coordinar el movimiento de buen grado entre
parejas, colectivamente a la hora de bailar
Reconocer una melodia determinada de una
obra escuchada para responder gestual y/u
oralmente.

Esforzarse por escuchar con atencién y silencio.

Cuadro 3. Contenidos y objetivos para el area de educacion artistica: musica
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AREA DE EDUCACION ARTISTICA: PLASTICA

Contenidos

Obijetivos referenciales

PROCEDIMIENTOS

e Exploracion sensorial de materiales y objetos
para la utilizacion posterior en la representa-
cion del texto.

e Observacion de la luz y las sombras y su efecto
en las formas y el espacio.

e Trabajar graficamente a partir de la memoriza-
cion visual de formas y objetos relacionados
con el texto.

e Realizacion del decorado de la obra:

e Laselvade diay de noche.

e Lavegetacion de una selva

e Los animales de una selva.

e Laluna.

HECHOS Y CONCEPTOS

e Percepcion de imagenes secuenciadas en el
espacio y el tiempo.

e Percepcion de la forma a través de los sentidos.

e Elementos de lenguaje plastico: linea, forma,
color, texturas, espacio.

e Laformay el volumen a partir de la realidad y
de la imaginacion.

ACTITUDES, VALORES Y NORMAS

e Curiosidad e inquietud por experimentar.

e Seguridad en las propias actividades plasticas
durante la elaboracion de los decorados de la
obra.

e Colaboracion en el orden y la limpieza de ma-
teriales y utensilios.

Captar imagenes a partir de la interaccion de
diferentes sensaciones.

Diferenciar formas bidimensionales (planas) y
tridimensionales (volumétricas).

Explicar la configuracién de animales y plantas
relacionados con el texto: la selva.

Descubrir la luz como elemento que permite ver
lo que nos rodea y como es un factor importante
en Africa, donde se desarrolla la accion de la
obra.

Distinguir las relaciones espaciales: interior-
exterior, dentro-fuera, continuidad-
discontinuidad.

Evocar formas figurativas o no figurativas
(Geométricas) a partir de la memorizacion del
texto.

Utilizar los colores primarios, secundarios y
terciarios. Calidos y frios.

Definir una imagen analizando los elementos
que la configuran y la diferencian.

Utilizar el modelaje y las construcciones para
expresar el volumen y las relaciones entre for-
mas y espacio tridimensional.

Encontrar soluciones a partir de la aplicacion de
diferentes recursos plasticos.

Cuadro 4. Contenidos y objetivos para el area de Educacion Artistica: Plastica.
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AREA DE MEDIO NATURAL

Contenidos

Obijetivos referenciales

PROCEDIMIENTOS

e Observacién directa de los animales que apa-
recen en el texto: leones, cebras, cocodrilos,
monos (visita al zoo).

e Observacion indirecta de animales mediante
fotografias, dibujos, recursos tecnolégicos, etc.

e Descripcion oral y grafica de los animales ob-
servados.

e Observacion directa de la luna.

e Recogida de datos: las fases lunares.

e Seleccidon de toda la informacién obtenida por
diferentes medios.

HECHOS Y CONCEPTOS

e Caracteristicas bésicas de los animales estu-
diados.

e Los cambios de la luna.

e Interrelaciones ecoldgicas: la cadena alimenti-
cia: la selva.

ACTITUDES, VALORES Y NORMAS

e Interés por la observacion de los animales y
fendmenos de las fases lunares.

e Esforzarse por expresar verbalmente y con
precisién las observaciones realizadas.

Realizar una visita al zoo.

Examinar las caracteristicas de los animales que
aparecen en la obra (cocodrilos, monos, leones y
cebras) a través de fotografias, dibujos, revistas,
peliculas, etc.

Describir verbal y graficamente las caracteristi-
cas de los animales de la obra teatral.

Observar cada noche la luna.

Recoger los datos de las observaciones realiza-
das segun las fases lunares.

Seleccidon de informacién a partir de explicacio-
nes, fotografias, audiovisuales, etc.
Caracteristicas basicas de los cocodrilos, leones,
monos y cebras.

Diversidad de espacios fisicos: la selva.
Identificar una cadena alimenticia de la selva.
Posicién del Sol: dia 'y noche.

Manifestar interés en conocer los animales que
viven en la selva.

Manifestar interés en la recopilacion de datos de
las fases lunares.

Cuadro 5. Contenidos y objetivos para el area de medio natural.
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AREA DE MEDIO SOCIAL

Contenidos

Obijetivos referenciales

PROCEDIMIENTOS

e Utilizacién de las nociones de espacio: arriba-
abajo para localizar la luna en el cielo o el rio,
derecha-izquierda, delante-detras, dentro-
fuera.

e Aplicacion de las nociones proyectivas en la
identificacion de la luna y los animales de la
selva segln se observen desde arriba o desde
abajo, desde cerca o desde lejos.

e Confeccion de dibujos y maquetas que repre-
senten una selva.

e Observacion del paisaje de una selva o sabana
y comparar con los de nuestro entorno, a fin de
identificar sus elementos distintos o afines.

e Utilizacion de simbolos sencillos para identifi-
car las fases lunares.

e Percepcion de una unidad temporal experi-
mentada: dia-noche, mes del afio.

e Usar un instrumento de medida temporal: el
calendario mensual.

e Observacion sistematica de las fases lunares.

e Realizacién de un pequefio trabajo geografico
sobre Africa.

e Visualizacién de un video sobre la selva afri-
cana (por ej.: National Geographic).

e Dramatizacion de hechos y acontecimientos
relacionados con la tradicion cultural.

o Expresar graficamente los datos recogidos en
la observacién.

HECHOS Y CONCEPTOS

e Los cambios en el tiempo: el dia y la noche.

e Elementos que componen un paisaje: la selva.

e Los peligros de la selva.

ACTITUDES, VALORES Y NORMAS

e Exteriorizacion de dudas, cuestiones, proble-
mas, busquedas, etc.

e Respeto y no-agresion a los diferentes elemen-
tos del medio ambiente.

e Deseo de saber y satisfacer la curiosidad.

Utilizar, de la forma mas correcta posible y a
partir de la propia persona, la nocién de arriba-
abajo, derecha-izquierda, dentro-fuera, delante-
detras, para localizar distintos elementos en un
espacio teatral.

Identificar animales desde diferentes puntos de
vista (arriba-abajo, al lado, delante, detras.
Realizar dibujos que evoquen la selva.

Observar un paisaje (selva y sabana) y destacar
los principales elementos.

Conocer y aplicar diferentes unidades tempora-
les incluido el calendario: dias, semanas y meses
del afio.

Explicar las fases lunares de un periodo mensual
destacando su sucesidn correcta.

Contrastar informaciones.

Expresar graficamente las informaciones recogi-
das y asimiladas.

Dar forma descriptiva y ordenada a los datos
obtenidos.

Dramatizar el texto La luna y el cocodrilo con la
preparacion y materiales apropiados.

Describir los cambios relacionados con el texto
segun la accion se desarrolle de dia o de noche.
Pedir y ofrecer ayuda en momentos de necesi-
dad.

Manifestar confiada y sinceramente las propias
opiniones.

Evitar cualquier clase de agresion contra el en-
torno social y natural.

Ejercitar el deseo de saber cosas y preguntar
para saber maés.

Cuadro 6. Contenidos y objetivos para el area de medio social
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Teatro y dramatizacién

AREA DE MATEMATICAS

Contenidos

Objetivos referenciales

PROCEDIMIENTOS

Dada una coleccién, determinar atributos y
hacer agrupaciones de elementos que los tienen
de los que no.

Agrupacion de elementos segln sus atributos.
Determinacién del atributo (simple o compues-
to)

Identificacion y expresion de parecidos y de
diferencias entre los elementos de un conjunto.
Particién de un conjunto en subconjuntos.
Obtencion de la ordenacion incluida de los ele-
mentos de un conjunto por un criterio dado.
Andlisis de los diferentes aspectos de una situa-
cién matematica.

Representacion simbdlica de diferentes situacio-
nes observadas y de las operaciones que impli-
can.

Composicién y descomposicién de los nUmeros.
Prediccion aproximada del resultado de opera-
ciones y situaciones problematicas.
Manipulacion de cartas como material de
aprendizaje.

Célculo mental.

Resolucion de problemas sencillos con sumas y
restas.

Expresion, de manera argumentada, de la estra-
tegia seguida y comprobacion del resultado.
Analisis de las causas de error.

Comparacion directa de medidas, namero, for-
mas de los animales.

Anticipacion de resultados de los diferentes
gjercicios.

Valoracion de los resultados obtenidos y con-
trastacion con los reales.

HECHOS 'Y CONCEPTOS:

Numeracion del 1 al 30.

Adicién y sustraccion.

Grafia de los nimeros: 1 al 30.

Secuencia del tiempo: dia-noche, partes del dia.
Ordenacién de los animales por tamafio.

ACTITUDES, VALORES Y NORMAS

Interés por intercambiar informacién entre com-
parieros y profesores.

Valoracion positiva del propio esfuerzo para
resolver situaciones matematicas.

Consideracion del error como estimulo y ele-
mento informativo para nuevas iniciativas.

Relacionar animales segiin dos o més pareci-
dos o diferencias.

Reconocer y designar objetos o animales que
tienen uno o mas atributos o propiedades ca-
racteristicas. Determinar los que no tienen nin-
guno de los que como minimo tienen uno o
mas.

Aplicar a la situacion teatral los conocimientos
matematicos aprendidos.

Comparar grupos y construir nuevos, situa-
ciones de igualdad, superioridad o inferiori-
dad.

Componer y descomponer. Unir, afadir y
agrupar. Restar, separar, hallar el complemen-
tario, calcular cuantos elementos faltan o so-
bran para tener una cantidad establecida.
Calcular mentalmente resultados de operacio-
nes y de problemas y componer y descompo-
ner nimeros hasta el 25.

Identificar la adicion como representacién de
las acciones de afadir, unir, agrupar.

Leer, escribir, interpretar nimeros hasta el 30.
Identificar y usar correctamente los conceptos
largo-corto, dia-noche.

Resolver problemas utilizando conocimientos
adquiridos y procedimientos adecuados.
Expresar verbal y graficamente las acciones
realizadas y las nociones descubiertas con la
experiencia:

Leer.

Analizar.

Hacer previsiones.

Dar respuesta a cualquier problema o situacién
planteada.

Tomar conciencia de los datos conocidos y
desconocidos.

Formular lo que tenemos que averiguar.
Encadenar los diferentes pasos de razonamien-
to.

Realizar las operaciones numéricas en el caso
de un problema aritmético.

Verificar la validez de la solucion.

Verbalizar el proceso.

Expresar la respuesta encontrada.

Cuadro 7. Contenidos y objetivos para el a&rea de Matematicas.
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Experiencias

3.3. Actividades por areas
3.3.1. Areade Lengua

OBIJETIVO: Crear mensajes orales con argumentacion.
ACTIVIDAD: El verbo y los complementos del verbo.
MATERIAL: -
DESCRIPCION: A partir de una idea, inventar una accién y resumirla en una frase corta.
— Un cocodrilo rojo...
— El rio tiene un agujero...
— El Soly la Luna salen a la misma hora...
— Un mono cree ser un ledn...
— Lacebra pierde las rayas...

OBIJETIVO: Elaborar textos nuevos. Emplear la lengua escrita para comunicar ideas.
ACTIVIDAD: Expresion escrita.
MATERIAL: -
DESCRIPCION: El maestro indica «Escribe un desenlace nuevo para las siguientes acciones»:
— 1. Los monos encuentran al cocodrilo.
— 2. El cocodrilo ve la luna por primera vez.
— 3. Los padres no encuentran al cocodrilo.
— 4. Lalunaes un pequefio cocodrilo en lo alto del cielo.

OBIJETIVO: Utilizacion del verbo.

ACTIVIDAD: Presente, pasado y futuro.

MATERIAL: -

DESCRIPCION: Indicar cuando hablamos de situaciones pasadas, presentes o futuras en el siguiente

fragmento:
El joven cocodrilo es muy valiente. El afio pasado, cuando era un poco mas pequefio, si que tenia
miedo de salir solo. Pero mafiana, seguramente, sera tan grande como su padre y nada lo asusta-
ra.

OBJETIVO: Ejercitar la memoria y la agilidad mental.

ACTIVIDAD: Ejercicio de memorizacion.

MATERIAL: -

DESCRIPCION: Memorizar el texto: «El cocodrilo camina pisando dos piedras negras y saltando una
blanca».
Cada alumno dira una palabra de la frase y repetira la que ha dicho el compafiero anterior hasta
completarla. El que diga la dltima palabra ha de decir la frase completa y volver a comenzarla,
diciendo la tltima y la primera siguiendo la rueda del juego.

3.3.2. Area de educacion fisica

OBIJETIVO: Profundizar en la dramatizacién. Utilizamos el cuerpo y la mente y nos percatamos de ello.
ACTIVIDAD: Somos animales.
MATERIAL: Imaginacién.
DESCRIPCION: Imaginemos que estamos en una selva.
— De lo alto de un arbol salta un mono pequefio juguetén. ;Cémo camina? Imitémosle.
— Ungran leén duerme al lado de un rio. De repente se levanta y bosteza. ;Cémo lo hace?
— Sopla el viento. Ahora eres un arbol. ;Cémo te moveras cuando sople el viento?
— El cocodrilo tiene una cola larga. ;Como la arrastra?
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Teatro y dramatizacién

3.3.3. Area de Educacion Artistica: Visual y Plastica

OBIJETIVO: Elaborar elementos del propio disfraz.

ACTIVIDAD: Identificacion e imitacion.

MATERIAL: pinturas, tijeras, lapices, colores, cartulinas, diferentes tipos de papel, papel de embalaje,
carton.

DESCRIPCION:

— De acuerdo con la identificacion e imitacion de los personajes de la obra/cuento, los alumnos es-
cogeran los colores y signos externos mas caracteristicos para representarlos. Su disfraz puede
basarse en algin dibujo.

— Realizado previamente.

OBJETIVO: Memorizar visualmente.

ACTIVIDAD: Representacion gréfica.

MATERIAL: Lapices y ceras de colores.

DESCRIPCION: Después de consultar dibujos y fotografias de animales y vegetacion de selva y sabana,
representar graficamente objetos y formas relacionadas con el texto.

OBIJETIVO: Observar la luz natural y su incidencia.
ACTIVIDAD: Fotografias y videos de paisajes naturales. La luz en Africa.
MATERIAL: El espacio del aula y material audiovisual.
DESCRIPCION: En un dia de sol observar entre todos como incide la luz dentro del aula, como destaca
las formas y cdmo crea las sombras.
— Modificacién del color bajo la luz directa. Qué colores absorben mas la luz. Como cambia la sen-
sacion de espacio con la luz y las sombras.
— Observacion de fotografias y videos de paisajes africanos y nérdicos. Las diferencias de luz, las
tonalidades del cielo, etc.

OBIJETIVO: Modificar un espacio.

ACTIVIDAD: Formas bidimensionales y tridimensionales.

MATERIAL.: Papel de embalaje, témperas, cajas de diferentes medidas, mesas, sillas, etc.

DESCRIPCION: Modificar un espacio utilizando elementos bidimensionales (superficies planas colorea-
das) y tridimensionales (cajas, sillas, mesas y construcciones mixtas de varios elementos). Obser-
vacion de la relacién entre formas y espacio.

3.3.4. Area de Educacion Artistica; Mdsica
Baile del le6n

OBJETIVO: Imitar al que va delante y hacer sus movimientos.

ACTIVIDAD: La cancion del ledn.

MATERIAL: Musica africana.

DESCRIPCION:
Un grupo de nifios y nifias en fila, formando un circulo, pero sin cerrarlo. Todos saltan despla-
zandose por el espacio mientras suena la musica. El que va el primero decide las evoluciones del
grupo.
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Danza de la luna

OBIJETIVO: Desplazarse en circulo en dos direcciones.

ACTIVIDAD: La cancién de la luna.

MATERIAL: Cancion infantil que hable de la luna.

DESCRIPCION:
Todos cogidos de la mano, formaran dos circulos, uno dentro del otro y mientras cantan la can-
cion van girando, uno hacia la derecha y otro hacia la izquierda, cambiando de direccién cuando
la profesora o el ritmo de la cancion lo indique.

3.3.5. Area de medio natural

Se organizara una salida al zoo. La visita puede ser de observacién directa, telematica o indirecta
(ver algun programa de TV o videos documentales).
Recoger datos, observaciones realizadas en las fases lunares en un calendario mensual.

OBIJETIVO: Desarrollar la capacidad de discriminar sonidos.
ACTIVIDAD: Los animales.

MATERIAL: -

DESCRIPCION:

— El educador escoge unos cuantos animales de la selva o la sabana africana que emitan un sonido
caracteristico y los reparte a cada alumno sin que lo oigan los demas. A una sefial todos comen-
zaran a imitar al animal que les ha correspondido.

— Se han de encontrar sin hacer ningun gesto ni sefial, los que representen un mismo animal.

OBJETIVO: Imitar un satélite. Juego muy activo en el que intentaremos que una pelota gire alrededor de
uno de nuestros tobillos y no choque con el otro.
ACTIVIDAD: Ejercicio de coordinacién y precision.
MATERIAL: Una anilla para pasar el pie, cuerda, una pelota de tenis, un punzon.
DESCRIPCION:
— Atamos una cuerda de unos treinta centimetros a la anilla, y atravesamos con el otro extremo la
pelota de tenis. Hacemos un nudo para que no se escape.
— Eljugador pasa la anilla alrededor de uno de sus tobillos y deja la pelota delante del otro pie. Con
éste, golpeara la pelota para que gire.
— Cuando la pelota esté en movimiento, utilizara su impulso para, mediante pequefios giros del to-
billo, mantenerla girando alrededor de la pierna como un satélite.
— Cada vez que la cuerda esta a punto de tocar la otra pierna, debera levantarla para no detener la
pelota. Es un ejercicio bastante complejo y requiere buena coordinacion.

3.3.6. Area de medio social
Intentaremos que la habitacién quede oscura y pondremos un foco que ilumine la pared. Los ni-
fios se moveran al ritmo de la musica por todo el espacio. Al acabar la sesién, podemos comentar

las cosas que pueden haber observado; por ejemplo: para hacer sombras colocarse entre la luz y la
pared, si se ponen detras de la luz no hay sombras.
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Teatro y dramatizacién

OBIJETIVO: Adquirir la nocién espacial delante de/detras de/entre.

ACTIVIDAD: Juego del tren.

MATERIAL: Cintas de colores.

DESCRIPCION: Establecemos un recorrido por la clase con téineles, montafias, etc. Cada grupo de nifios
serd un vagon segun la cinta del color que les toque. Cuando el nifio o la nifia llegue a una esta-
cion, cambiaran los vagones de sitio, segun las ordenes. Por ejemplo: El vagon verde ira delante
del amarillo. El rojo entre el naranja y el azul.

OBIJETIVO: Adquirir la nocidon de espacio: delante de/detras de/entre.
ACTIVIDAD: Las casas.

MATERIAL: Objetos no orientados (pafiuelo, hoja de papel).
DESCRIPCION:

— Colocaremos los pafiuelos en el suelo y diremos que cada uno es una casa. Para tener una refe-
rencia igual, miraremos todos a un punto concreto y diremos que la puerta de la casa estd alli y la
parte de detras queda en el lado opuesto.

— El maestro ird dando consignas.

— Se pondran delante de la casa, detréas, pasearan libremente alrededor y a una consigna del profe-
sor se colocaran delante, detras o entre las casas que tengan mas cerca.

3.3.7. Area de Matematicas

OBIJETIVO: Trabajar diversos aspectos matematicos desde un planteamiento ludico.
ACTIVIDAD: Juguemos con cartas matematicas.
MATERIAL.: Las cartas de cuatro familias:

Del cocodrilo: el padre, la madre, el joven cocodrilo, la hijay el hijo pequefio.

Del leén: la madre, dos hijos leones y una hija leona.

De los monos: nueve entre adultos y crias.

De las cebras: siete entre machos y hembras.
DESCRIPCION: A partir del juego de cartas trabajaremos diferentes contenidos matematicos que estaran

incluidos dentro de las siguientes actividades:

1. Familiarizacién:: Daremos el juego de cartas a los nifios para que las vean, las trabajen y se fami-
liaricen.

2. Clasificacion:: Deberan colocar las cartas por familias segUin los animales representados.

3. Numeracion: Habran de contar cuantas cartas hay para cada familia. Si hay el mismo namero,
cual tiene mas hijos, cudl es una familia completa, etc.

4. Agrupacion:: Agrupar todas las crias, agrupar todos los machos, todas las hembras, todos los
progenitores, todos mayores, etc.

5. Ordenacion: Ordena una familia desde el padre a las crias, en orden decreciente, de grandes a
pequenos.

6. Prediccién de resultados: (Cuantos monos pueden ser hembras? ;Cuéntas crias hay? ¢Y adultos?
El mismo proceso puede hacerse con las cebras.

7. Descubrimos:

¢Quién es quién?

¢El animal que tiene ojos, cuatro patas, salta, tiene una corona...

¢El animal que tiene orejas, come hierba, viste un pijama a rayas...

¢El animal que puede ser marrdn, tiene brazos y duerme en los arboles...

8. Resolucion de problemas y célculo mental:

La familia cocodrilo tiene tres crias. ; Qué pasa cuando un cocodrilo se va a la luna?

Cinco monos hacen volteretas y los otros saltan. ; Cuantos saltan?

Los monos saltan sobre las cebras. ; Cuantos monos se quedan sin cebras a la que subir?

La madre cocodrilo pone la mesa. Cuantos platos pondra?
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3.3.8. Actividades de dramatizacién

OBJETIVO: Memorizar, expresarse.

ACTIVIDAD: Todos colocados en circulo, el monitor lanza una pelota a un alumno diciendo su nombre
afiadiendo: «pesada», «ligera», «grande», «pequefia». El alumno ha de recibir la pelota expresan-
do con el gesto la caracteristica que ha dicho el monitor. El que recibe la pelota la lanzara a su vez
a un compafiero diciendo también su nombre y la consigna que él elija.

OBIJETIVO: Experimentar una frecuencia ritmica.

ACTIVIDAD: Sentados en circulo, un alumno dice su nombre y palmea una vez. El siguiente dira el suyo
y golpeara el suelo con la mano. El juego sequird y cada jugador sumara un sonido nuevo al ante-
rior. Cuando lleguemos al alumno que ha iniciado el juego, haremos otra ronda Unicamente con
los sonidos. Repetiremos el juego acelerando o aminorando el ritmo.

Match de improvisacion

El match de improvisacion es un juego teatral con la participacion de dos equipos que improvisan
la representacién conjunta a partir de una idea que se les comunica diez minutos antes de la ac-
tuacién. Espectadores y actores se alternan en el transcurso de los diferentes matches. EI impulsor
de esta actividad teatral es Georges Laferriére, profesor de didactica de Arte Dramético de la
Universidad de Québec (Canada).

3.4. Metodologia

En las sesiones de trabajo se desarrollaran actividades de forma colectiva o de forma individual
segun la programacion del profesor. La sesidén debe estar repartida en dos partes:

A) Juegos y ejercicios bucales, de respiracion, de dramatizacion, de técnicas de expresidén corpo-
ral, ritmos, etc.

B) Sesiones de ensayo de la obra que se representara, igual que en los ejercicios anteriores, seré la
monitora de dramatizacion la encargada de llevarlos a cabo.

Recomendamos seguir tres principios basicos muy importantes segun A.T. Zalata, para que un
taller de teatro pueda funcionar bien y facilitar la manifestacion de aquellas posibilidades que cada uno
tiene en el &mbito de la expresividad para incorporarlas al lenguaje teatral:

1. Es importante tener en toda sesién un rigor de trabajo, para lo cual es imprescindible preparar
previamente los ejercicios que hay que realizar. Sin duda hay gente muy buena improvisando, pero es-
tamos convencidas que perdera grandes oportunidades. Estamos hablando de una pequefia programa-
cion.

2.Toda sesién tiene un principio y un final. Deben evitarse las interrupciones injustificadas o aje-
nas a la propia sesion. Podriamos perder concentracion o momentos espontaneos y creativos que no pue-
den repetirse si rompemos un clima determinado.

3. Estos dos primeros puntos dan paso a un tercer principio, que seria el de desarrollar las sesio-
nes partiendo de propuestas muy simples e, incluso, puramente fisicas, para llegar a propuestas mas
complejas y creativas. Los juegos teatrales que proponemos en este proyecto son simplemente orientati-
vos. Cada profesional tiene su propio conocimiento de los alumnos con los que van a trabajar. Y como
también dice Zalata, toda accion fisica posee elementos creativos e inéditos para la propia persona que la
realiza.

No obstante, alin afiadiriamos un cuarto principio, fruto de nuestra experiencia y es que, todas

las actividades realizadas en el taller de teatro, no son un hecho aislado con la finalidad de ofrecer una
representacion, sino el trabajo continuado de todo un curso.
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Teatro y dramatizacién

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

1. Conocer a los alumnos.
2. Comenzar la cohesién del grupo.

3. Iniciar en las técnicas del teatro.

Presentacion de la actividad y de los miembros que
participan en el taller.

Presentacion y explicacién de lo que es el teatro y las
necesidades técnicas.

Separacion de grupos por edades y juegos de presen-
taciéon con nombre real y nombre de guerra (personal).
Intento de memorizacién del nombre de los demas.
Escenificacién improvisada de un cuento conocido y
popular con la invencién de didlogos por parte de los
actores. Cambios de personajes en el transcurso de la
dramatizacion.

Juegos de respiracion.

Juegos de respiracién y ritmo.

Juegos de relajacion

Cuadro 8. Estructura de los objetivos y actividades de un taller.

Siempre se buscara una obra de teatro adecuada a la edad y que tenga suficientes personajes para
integrar en la representacién a todos los alumnos del taller.

Puesta en Escena

En el caso de que la obra se represente, la puesta en escena sera el momento méas deseado vy, al
mismo tiempo, mas temido por los actores. Por ello hemos de conseguir dos objetivos basicos para evitar

el miedo a actuar delante del publico:

— Disfrutar con el juego dramético, mas importante que el mismo temor. Los juegos dramaticos,
han de ayudar de forma notable a no tener verglienza y a divertirse con aquello que estemos
haciendo. La actividad teatral, ademas de pedagdgica, se convierte en ltdica.

— Saber que forman parte de un equipo, que trabajan juntos. Si uno falla, el resto del grupo se re-
siente. Es importantisimo que lo tengan claro desde el primer momento, para que asuman su res-
ponsabilidad personal con relacién a sus comparfieros de haber un compromiso real. Cualquier
papel es importante, cualquier personaje es necesario para llevar la obra adelante.

3.5. Globalizaciéon

En el taller de teatro se trabaja basicamente algunos de los aspectos pedagdgicos mas importantes
para que la educacion de los alumnos sea global e integral. En el cuadro siguiente podemos apreciar la
correspondencia que existe entre diferentes conocimientos trabajados en la escuela y las areas implicadas:

CONCEPTO

AREA 1 AREA 2 AREA 3

El cuerpo: cualidades expresivas del movimien- | Educacion Fisica | Expresion artis-

to (psicomotricidad y expresion corporal). tica: Mdusica

El espacio: lateralidad, ritmo, posicionamiento | Educacion Fisica Medio social Matematicas
personal.

El lenguaje: lectura, diccién, entonacion, expre- | Lenguaje Educacién Fisi- | Matematicas
sion, vocabulario, memoria y dramatizacion. ca
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La actividad plastica: montaje de decorados, | Expresion artistica: | Matematicas

diferentes técnicas y materiales, sensibilidad. Visual y Plastica.

La musica: el ritmo, el sonido, los instrumentos, | Expresidn artistica: | Lenguaje

la melodia, la voz. Musica

La danza: el ritmo, la sensibilidad, el cuerpo, el | Educacion Fisica | Expresion artis- | Matematicas
movimiento. tica: Musica

El medio: busqueda de situaciones historicas y | Medio social Medio natural | Lenguaje
geogréaficas.

Las matematicas: comprensién del mundo que | Matematicas Lenguaje

nos rodea. Resolucion de problemas de espacio

(escénico): geometria, medicion, distribucién,

célculo.

Los medios audiovisuales: trabajos fotograficos | Expresion artistica: | Matematicas TIC

(normal y digital), video (reportaje televisivo), | Visual y Plastica

ordenador (presentacién, Power Point).
Cuadro 9. Correspondencia entre contenidos y areas.

De todos es conocido, que en cualquier escuela se trabaja el teatro en momentos concretos (fiestas
de fin de curso, Navidad) y esta actividad se lleva a cabo por profesionales de la ensefianza.

Pero la existencia del taller de dramatizacién en una escuela cambia completamente el concepto
de teatro dentro del &mbito escolar, ya que puede integrarse dentro de las diversas areas curriculares.

La actividad teatral puede ser un hilo conductor que implique las diversas areas y donde partici-
pen todos y cada uno de los profesionales de un centro docente.

Es muy importante que exista una buena coordinacion entre las diferentes areas y el profesorado
que las realiza, ya que como hemos visto, se trabaja desde Medio Natural a Matematicas, pasando por
Educacién Fisica o Lenguaje (incluido lenguas extranjeras), todo ello implicado directamente con la acti-
vidad del taller de dramatizacion.

Cada centro ha de encontrar el sistema para que esta coordinacién sea posible: una solucién prac-
tica es que el maestro tutor o el coordinador de ciclo sea el puente entre el/la monitor/a del taller —ya sea
un/a maestro/a de aula 0 una persona externa al centro-y el resto de profesorado. También es importan-
te resolver cual sera el espacio fisico donde se realizaran las actividades de dramatizacion, de elaboracion
de decorados o de coreografia.

La finalidad de nuestra propuesta didactica es dar a conocer una dimension diferente del mundo
teatral aplicable en nuestras escuelas. Pero a lo largo de este planteamiento hemos utilizado indistinta-
mente dos conceptos: actividad teatral y dramatizacion, y ahora se hace necesaria una aclaracion impor-
tante. Cuando hablamos de taller de teatro estamos refiriéndonos a una actividad dramatica relacionada
con las diferentes areas curriculares de la escuela, pero con una finalidad que es la representacion de una
obra ante un publico. La dramatizacion o el taller de dramatizacion utiliza, asimismo, todos los recursos
de la actividad teatral, se vincula también con el resto de materias de la escuela, pero su finalidad no tiene
porqué ser la representacion, sino la actividad en si misma, como potenciadora de los objetivos pedagdgi-
cos del centro.

Asi pues, la actividad teatral puede formar parte de un proyecto escolar siguiendo tres vias:

— La primera, el taller de teatro, tiene como finalidad ultima la representacion. Esta modalidad es
la mas extendida en nuestras escuelas pues se preparan y presentan obras de teatro adaptadas a los nifios.
Lo puede realizar un maestro de la escuela o un monitor teatral. El estudio de un texto o pieza se hace
para su representacion final, independientemente del resto de areas y actividades de la escuela y del aula.

— Otra via es el taller de dramatizacién. Aqui usaremos diversas técnicas teatrales, ampliadas con
elementos procedentes del mundo de la pedagogia o de la psicologia, y estara vertebrado dentro de la
actividad escolar de forma directa, con la intervencion de todos los profesores a través de las diferentes
materias curriculares. En este caso la representacién final no estd contemplada, ya que el objetivo de la
actividad es la potenciacion de las diferentes areas gracias a la incorporacion de las técnicas de dramati-
zacion.
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— Estas dos vias pueden trabajarse independientemente o pueden complementarse y crear una
tercera via que seria la suma del taller de dramatizacion mas la representacion final. En el taller de teatro
se trabaja la dramatizacion (respiracién, juegos corporales, diccién, etc.) y finalmente se trabaja una obra
de teatro que se representara —-normalmente- a final de curso para los padres o para los otros alumnos de
la escuela. Esta opcién es la mas 6ptima pues el trabajo es mas global y completo para la educacion inte-
gral de cualquier alumno y es la que os proponemos en esta unidad didéctica.

3.6. Temporizacion de los talleres

La actividad tiene una duracién de un curso escolar. Aproximadamente al finalizar el segundo
trimestre se recomienda realizar la representacion de la obra ya que la consideramos evaluacién, no una
finalidad. El tercer trimestre nos servira para corregir, por medio de juegos dramaticos, los errores que se
hayan detectado en la representacion.

La estructuracion referencial de las diferentes actividades es la siguiente:

LEYENDA
Trabajo para realizar

Lugar de realizacion

Maestro que lo realiza

g| O ® >

Area de trabajo:

Lengua

Taller teatro
Lenguas extranjeras
Musica

Educacion Fisica
Medio natural
Medio social
Matematicas
Plastica

TOoOwzmZzmAr

Cuadro 10. Equivalencias
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PRIMER TRIMESTRE

A

B

C

Juegos de comprension

Area de lenguaje

Maestro/a de lengua

Juegos de entonacion

Area de lenguaje

Maestro/a de lengua

Juegos de entonacion

Taller de teatro

Monitor/a de teatro

Juegos de lenguaje

Area de lenguaje

Maestro/a de lengua

I'I'II_—II_I_U

Juegos de lenguaje Area de lenguas ex- | Maestro/a lenguas ex-
tranjeras tranjeras
Juegos de onomatopeyas Taller de teatro Monitor/a de teatro L

Juegos de expresion corporal

Area de Educacion
Fisica

Maestro/a de educacion |F
fisica

Juegos de expresion corporal

Educacion musical

Maestro/a de musica

Juegos de expresion corporal

Taller de teatro

Monitor/a de teatro

Juegos dramaticos

Taller de teatro

Monitor/a de teatro

Juegos de memoria

Taller de teatro

Monitor/a de teatro

Juegos de respiracion

Taller de teatro

Monitor/a de teatro

Investigacioén historica/geografica

Taller de teatro

Monitor/a de teatro

Resolucién de problemas

Taller de teatro

Monitor/a de teatro

Juegos para descubrir el espacio

Taller de teatro

Monitor/a de teatro

Juegos de animales

Taller de teatro

Monitor/a de teatro

Visita al zoo

area Medio Natural

Maestro/a medio natural

Observacion de la luna

area Medio Natural

Maestro/a medio natural

Recogida de datos fases lunares

area Medio Natural

Maestro/a medio natural

Recogida de datos habitat

area Medio Natural

ZlwowzizinolzTo|HlH|Z

Maestro/a medio natural

Cuadro 11. Actividades para el primer trimestre

SEGUNDO TRIMESTRE

A B C D
Ensayo musica/danza de la obra Area de educacion musical Maestro/a de musica M
Ensayo de la obra Taller de teatro Monitor/a de teatro N
Juegos de entonacion Taller de teatro Monitor/a de teatro L
Juegos plasticos Area de Pléastica Monitor/a de teatro P
Juegos de memoria Taller de teatro Monitor/a de teatro E
Juegos de relajacion Taller de teatro Monitor/a de teatro F
Juegos de control corporal Taller de teatro Monitor/a de teatro F
Juegos de control de respiracion Taller de teatro Monitor/a de teatro F
Puesta en escena Taller de teatro Monitor/a de teatro T
Resolucion de problemas teatrales Taller de teatro Monitor/a de teatro Q
Juegos matematicos Area de matematicas Maestro/a de matematicas Q
Juegos de diccién Taller de teatro Monitor/a de teatro T
Juegos de entonacion Taller de teatro Monitor/a de teatro T
Cuadro 12. Actividades para el segundo trimestre
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TERCER TRIMESTRE

A B C D
Juegos de dramatizacién Taller de teatro Monitor/a de teatro F
Adaptacion de textos para profundizar | Taller de teatro Monitor/a de teatro L
en el juego teatral y correccién de errores
Match de Improvisacion Taller de teatro Monitor/a de teatro T
Evaluacién Taller de teatro/areas Monitor/a de teatro T

Maestro de areas

Correccién de errores Taller de teatro Monitor/a de teatro T

Cuadro 13. Actividades para el tercer trimestre

3.7. Evaluacioén

En nuestra propuesta de evaluacion tiene gran importancia la localizacién de posibles errores, de
dificultades, de deficiencias, diagnosticar las causas y buscar soluciones. Por este motivo, la evaluacion ha
de diversificar las formas y ampliar las técnicas y los métodos de valoracion, para obtener el maximo de
informacion, tanto de forma colectiva como individual.

Es preciso contemplar la necesidad de progreso alcanzable por el grupo y por cada uno de sus in-
tegrantes, y avanzar hacia la correccion de forma gradual, sin presiones —recordemos que partimos de
una actividad ladica, aun cuando complementa globalmente el resto de areas curriculares—. Nuestro obje-
tivo es mejorar la comunicacion entre profesor y alumno, y el de la clase en general.

Por todo ello, cuando disefiemos los objetivos de una evaluacion, hemos de contemplar un siste-
ma continuado (la continuidad da lugar al habito) y global.

El ejemplo de valoracion de resultados que proponemos puede servir para todo el profesorado
implicado, desde el taller propiamente o las diferentes areas. Los contenidos se modificaran de acuerdo
con los objetivos o necesidades.

3.8. Conclusiodn

Llegados a este punto, se hace inevitable hablar directamente de nuestra experiencia mas cercana,
del porqué y el como hemos llegado hasta aqui y del proceso realizado, asi como de las valoraciones que
extrajimos de ello.

En nuestra escuela se planted, en un principio, realizar una representacion teatral para fin de cur-
so. La actividad era extracurricular y para ello se buscé una monitora de teatro. Al poco tiempo nos per-
catamos que esta actividad, que nacié completamente al margen de las otras areas de estudio, comenzaba
a vincularse de alguna manera con ellas. Primero fue la mdsica, que casé perfectamente con el mundo de
la dramatizacion, asi como la plastica que aportaba una ayuda indiscutible para la realizacién de decora-
dos o vestuario. Pero lo més sorprendente fue que otras areas mas alejadas aparentemente del mundo
teatral, encontraban cabida en él y se enriquecian con la dindmica entusiasta que generaba en los alum-
nos. Poco a poco todas las materias impartidas en la escuela, desde sociales a matematicas, utilizaban
algun elemento de la actividad teatral, ya fuera de la obra en si misma o del espacio escénico. Posterior-
mente y movidas por el interés, descubrimos que nuestra experiencia no era nueva, que en muchos paises
se habia utilizado con éxito.

Por todo ello nos planteamos estructurar un proyecto didactico que incluyera la dramatizacién en
la escuela como elemento integrado plenamente en el area curricular. El claustro de profesores y la fami-
lia dieron su pleno apoyo a la idea y asi nacio este trabajo.
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4.

4.1.

Nuestra apuesta por este nuevo camino dentro de la ensefianza viene respaldada por la experien-
cia personal y por la importancia de la dramatizacién dentro del campo pedagdgico. Para el desarrollo
global del nifio y el adolescente es muy importante trabajar procedimentalmente, asi como las actitudes y
valores, en lugar de profundizar tanto en los conceptos. Y aqui tiene, sin duda, un espacio importante
todo lo que pueda aportar el mundo de la dramatizacion.

ANEXO 1

Ficha de valoracién del alumno

FICHA DE VALORACION

ALUMNO:

LENGUAS

Produccion
Comprension
Memorizacién

EDUCACION FiSICA

Habilidad motriz
Expresion
Malabares

MUSICA

Cancion
Movimiento
Audicién

PLASTICA

Imagen
Elementos plasticos
Técnicas

MEDIO NATURAL

Animales
Satélite: luna
Fases lunares

MEDIO SOCIAL

Conceptos espaciales
Calendario mensual
Paisajes

MATEMATICAS

Los nombres
Resolucién y calculo
Calidad

TALLER DE DRAMATIZACION

Gesto
Mirada
Entonacion
Diccién
Velocidad

ACTITUDES

Socializacion
Interés
Participacion
Constancia
Superacion
Sensibilidad

Leyenda: MUY BIEN (MB), BIEN (B), REGULAR (R), MAL (M)

PRAXIS

Cuadro 14. Ficha de observacion y valoracion.
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4.2.  ANEXO 2. Lalunay el cocodrilo (de Isabel Villalba)

[MUSICA]

NARRADOR: Hace tiempo, mucho tiempo, en un lugar, en Africa, habia una gran y misteriosa selva. Un
largo rio de verdes aguas la cruzaba silenciosamente. En aquella selva vivian muchos animales: leones,
cebras, monos y cocodrilos...

[MUSICA]

(Entran los animales y desfilan por el escenario siguiendo la musica. Salen y sélo queda la familia de cocodrilos:
padre, madre, un joven cocodrilo y dos pequefios)

NARRADOR: Una noche, un pequefio cocodrilo pidio a sus padres:

JOVEN COCODRILO; Papa, mama, ¢puedo salir solo a pasear esta noche? jYa soy mayor!

PADRE COCODRILO: Puedes salir, pero pértate bien.

MADRE COCODRILO: jY no vuelvas tarde!

PEQUERO COCODRILO: ¢ Yo también puedo salir?

PEQUERNA COCODRILO: ;Y yo, puedo pasear con él?

MADRE COCODRILO: Vosotros, ja dormir!, jsois muy pequefios aln y es muy tarde!

(Lloriquean, pero entran todos en casa)

NARRADOR: El cocodrilo estaba muy contento y corria por la selva sin saber que en unos momentos ten-
dria un encuentro peligroso.

(Entra la leona y sus pequefios)

JOVEN COCODRILO: (Temblando) ¢Qui-... quién eres ta?

LEONA: Soy la sefiora leona.

JOVEN COCODRILO: (Y me comera?

LEONA: No tengas miedo, hoy ya he cenado. Pero vigila, puedes encontrarte con alguien que no sea tan
amable como yo.

JOVEN COCODRILO: Si, si vigilaré. jAdioés sefiora leona!

(Se va la leona)

(Entran las cebras)

JOVEN COCODRILO; Buenas noches, ;quién sois vosotros?

CEBRA: Somos cebras. Y td, ;qué estas haciendo solo por la selva?

JOVEN COCODRILO: Ya soy mayor y mis padres me han dejado salir por primera vez solo.

CEBRA: Si, ya veo que eres todo un cocodrilo, pero vigila mucho porque la selva esta llena de peligros
escondidos.

JOVEN COCODRILO; Vigilaré mucho. jAdios sefiora cebral!

CEBRA: jBuenas noches cocodrilo!

NARRADOR: El cocodrilo continud su paseo, pero cuando menos lo esperaba se encontré rodeado por toda
una tribu de monos.

(Entran los monos saltando y gritando)

JOVEN COCODRILO: jQué susto! ;Quiénes sois vosotros?

MoONO 1: j{Somos monos!

ToDOS LOS MONOS: jMonos, monos!

MONO 2: iY tu eres un cocodrilo!

ToDos LOS MONOS: jCocodrilo, cocodrilo!

JOVEN COCODRILO: (Y qué queréis de mi?

MoNo 3: jQueremos jugar!

TODOS LOS MONOS: jJugar, jugar!

MoONO 1:; Pero tu eres verde.

ToDOoS LOS MONOS: jVerde, verde!

MoNo 1: Y a nosotros no nos gusta nada el color verde.
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ToDOS LOS MONOS: jVerde, verde!

MonNo 1: jVamonos!

(Salen los monos igual que entraron, saltando y gritando)

NARRADOR: El pobre cocodrilo estaba muy cansado después de tantas sorpresas. Llegé a la orilla del rio y
penso6 que era un buen sitio para descansar un rato, asi que se tendié sobre una gran piedra. Pero
de repente, una claridad suave llené la selva y del rio surgié lentamente un gran globo blanco
gue lentamente trepo hasta el cielo.

(Aparece la luna)

[MUSICA]

NARRADOR: El cocodrilo estaba maravillado, tanto que pasé toda la noche alli, hasta que al amanecer, el
misterioso globo bajé nuevamente hasta el agua del rio y desaparecio. S6lo entonces corrid hasta
su casa gritando.

(Se esconde la luna)

(Salen los padres cocodrilos y los pequefios)

JOVEN COCODRILO: jPapa, mama!

PADRE COCODRILO: jQué ocurre!, ;qué pasa?

MADRE COCODRILO: Hijo mio, ;{qué tienes?

JOVEN COCODRILO: Pap4, mam4, esta noche he visto un gran globo blanco en el cielo.

PADRE COCODRILO: Es la luna, nos ilumina cuando el sol no esta.

JOVEN COCODRILO: ¢{La luna? Yo quiero ser la luna... ;Qué debo hacer para ser la luna?

PADRE COCODRILO: Eso es imposible. j T eres un cocodrilo y siempre lo seras!

MADRE COCODRILO: Y ahora, ja dormir!, que debes estar muy cansado.

(Salen todos, menos los pequefios cocodrilos que juegan. Después entra el resto de la familia)

NARRADOR: Y el cocodrilo durmio todo el dia, pero cuando empez6 a anochecer volvid a pedir a sus pa-
dres:

JOVEN COCODRILO: Papa, mama, ;puedo salir otra vez a esta noche?

PADRE COCODRILO: Si, pero no vuelvas tan tarde.

MADRE COCODRILO: jY vigila!

NARRADOR: Y el cocodrilo corrié hasta el rio a esperar la aparicion de la luna. Como la noche anterior, el
globo blanco subié lentamente hasta quedar suspendido en el cielo.

[MUSICA]

NARRADOR: Entonces el cocodrilo con su voz mas dulce grit6:

JOVEN COCODRILO: jLuna, luna!

LUNA: ;/Quién me llama?

JOVEN COCODRILO: Say yo, un cocodrilo.

LUNA: /Y qué quieres?

JOVEN COCODRILO: Quiero ser como tu, quiero ser la luna.

LUNA: Eso no puede ser. Tu eres un cocodrilo y es lo que siempre seras.

JOVEN cOCODRILO: jUna noche! jSer la luna sélo por una noche!

LUNA: iNo, no y no!

NARRADOR: Pero el joven cocodrilo tenia tantas ganas, que insistia con una voz muy, muy dulce.

JOVEN COCODRILO: Luna, sélo una noche.

LUNA: Esta bien, si al llegar el amanecer, cuando yo bajo hasta el rio, ti consigues nadar tan deprisa como
para saltar sobre mi antes que me esconda, dejaré que te quedes.

NARRADOR: El cocodrilo muy contento se paso la noche preparandose para hacer lo que la luna le habia
dicho y cuando el dia estaba a punto de nacer y su amiga empezaba a bajar al rio, se lanzé al agua
y nadé tan deprisa como pudo y saltando sobre la luna, se escondi6 con ella en el rio.

(Desaparece el cocodrilo detréas de la luna)

NARRADOR: Por la mafiana, la madre cocodrilo, viendo que su hijo no habia regresado, se empezé a pre-
ocupar.

(Sale toda la familia. Los nifios juegan y el padre lee el periddico)

MADRE COCODRILO: Nuestro hijo ain no ha vuelto.

PADRE COCODRILO: Debe estar jugando, ya sabes como es.

NARRADOR: Pero las horas pasaban y el cocodrilo no regresaba.
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MADRE COCODRILO: NO, es muy tarde y no ha vuelto.

PADRE COCODRILO: Lo buscaremos, tal vez se ha perdido.

(Toda la familia le busca)

(Entra la leona)

MADRE COCODRILO: ¢Sefiora leona, ha visto a nuestro hijo?

LEONA: Si, si que le vi.

MADRE COCODRILO: ¢;No se lo habra comido?

LEONA: No, aquella noche ya habia cenado, como hoy.

PADRE COCODRILO: ¢Y no sabe dénde puede estar ahora?

LEONA: No, hoy no le he visto.

MADRE COCODRILO: Gracias sefiora leona.

(Salen los leones)

(Entran la cebra y sus pequefios)

PADRE COCODRILO: ¢Sefiora cebra ha visto a nuestro pequefio cocodrilo?

CEBRA: Si, ayer lo vi aqui mismo.

MADRE COCODRILO: ;,No sabe dénde esta ahora?

CeBRA: No. Pero ayer le adverti de los peligros de la selva.

PADRE COCODRILO: Gracias sefiora cebra.

(Salen las cebras)

(Entran los monos. Saltando y gritando)

PADRE COCODRILO: ¢ Sefiores monos han visto a nuestro pequefio?

MoNo 1: Si, lo hemos visto.

MADRE COCODRILO: (Y donde esta?

MoNo 2: No lo sabemos.

MoNo 3: Era verde, muy verde.

ToDos LOS MONOS: jVerde, verde, verde!

MoNo 1: Y no nos gusta el color verde.

(Salen los monos)

NARRADOR: Buscando al cocodrilo, la familia llegé a la orilla del rio. El sol se habia ocultado y lentamente
salia la luna. Pero todos quedaron asombrados cuando, en lugar de la cara blanca de la luna, vie-
ron al joven cocodrilo alla arriba, en el cielo.

(Aparece el cocodrilo en lugar de la luna)

PADRE COCODRILO: {Qué estas haciendo alla arriba?

MADRE COCODRILO: jBaja ahora mismo!

JOVEN COCODRILO: No, estoy muy bien aqui arriba.

(Entran poco a poco todos los animales)

NARRADOR: Y tan bien estaba que los dias pasaban y él aparecia cada noche en lo alto del cielo en lugar
de la luna. Pero los animales de la selva cada vez estaban més enfadados porque afioraban la luz
blanca de la luna y la familia cocodrilo lloraba cada noche convencidos de que su pequefio coco-
drilo les habia olvidado. Al ver todo esto, una noche, el cocodrilo pensé que tal vez era un buen
momento para volver a la tierra. Y al amanecer cuando bajaba hasta tocar el rio, se lanzé al agua 'y
nadé hasta la orilla donde le esperaba su familia. Y en la selva hubo una gran fiesta, porque los
animales habian recuperado a su querida luna y la familia cocodrilo volvia ha estar completa.

[MUSICA Y DANZA FINAL]

(Salen todos)

NARRADOR: Pero no penséis que la luna perdié a su amigo. Cada noche, el joven cocodrilo corria a espe-
rar que ella surgiera del rio para decirle con la voz més dulce:

JOVEN COCODRILO: jBuenas noches lunal!

LUNA: jBuenas noches amigo cocodrilo!

NARRADOR: jY aqui el cuento se ha acabado!

[MUSICA]
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