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RESENA

Libro JUEGO SIMBOLICO de Angeles Ruiz de Velasco Y Javier Abad:
Capitulo 1: La formacion del simbolo; Capitulo 4: El juego simbdlicoy
Capitulo 5: Realidad y Fantasia en el juego simbdlico.

El libro juego simbdlico de Angeles Ruiz y Javier Abad nos trae al juego
simbolico no solo como una etapa del crecimiento de los nifios y ninas,
sino como una forma de lenguaje en la que el humano comienza a
expresary habitar el mundo que le rodea. Es importante reconocer que los
ninos y nifas no solo juegan por diversion, juegan para significar sus
experiencias yvivencias.

Desde pasando por la capacidad simbdlica, momento en que el nifio
trasciende un objeto convirtiéndolo en el portador de una idea, nacimiento
del pensamiento abstracto y la metafora; una escoba se convierte en un
noble corcel, el nino se desprende de laidea original del objeto para entrar
en mundo de posibilidades para ese mismo objeto. Posteriormente
cunado esta capacidad se va consolidando, el juego se convierte en un
escenario socialy emocional, el nino asume roles sociales ajenos al suyo,
generando empatia y comprendiendo que existen otras formas de ver el
mundo, otros sentimientosy mentes, se convierte en juego de convivencia
y comunicacion. Por otro lado, este proceso de juego simbodlico pasa por
una frontera entre la realidad y la fantasia, no son polos apuestos de una
forma u otra se complementan, la fantasia es una forma de comprendery
elaborar la realidad, son un puente para que el nifno asimile una realidad
que puede ser abrumadora o dificil.



Recalcar que el juego simbdlico actuay es un espacio de seguridad donde
lo imaginario y lo real se juntan, y dan un equilibrio al mundo interior del
nino, es decir a sus pensamientos e imaginacion

Capitulo 1: La formacion del simbolo

La capacidad simbdlica no es algo espontaneo, surge de un proceso de un
desarrollo cognitivo, social y afectivo del nifio. El simbolo es la capacidad
de proyectar con el pensamiento aquello que no existe fisicamente y surge
cuando el nino logra representar mentalmente objetos y realidades a su
realidad, el significado de estos simbolos esta estrechamente relacionado
con la interaccion del entorno y de otros sujetos, este se construye
contextos compartidos, entonces de esta manera el simbolo no se solo
como una herramienta a nivel cognitivo, sino como un puente hacia la
comunicaciéon y la cultura misma. En la infancia los nifos y ninas
comprenden que los signos pueden comunicary expresar algo, es decir un
mensaje a los demas.

Capitulo 4: Eljuego simbdlico

El juego simbodlico se presenta como un espacio donde el nifio recrea,
transforma y resignifica la realidad a través de la imaginacion, esta
capacidad se manifiesta en las actividades ludicas, en estos juegos los
objetos toman otro significado al original, adquieren nuevos significadosy
se representan distintos roles sociales, permite a los ninos vivir otras vidas
y jugar a ser otros. Podemos pensar al juego simbdélico como un espacio
de ensayo de aprendizaje de la vida, que se da de manera librey auténoma
que no es necesarialaensefanza adulta, pero que toma factores de lavida
cotidiana, cabe aclarar que el juego simbolico no se trata de una simple
imitacion de la realidad sino de una reinterpretacion de la misma
contribuyendo al desarrollo de la identidad, la autonomia y la
comprensiondelmundo social. Y bien sabemos que aunque es un espacio
autonomo del nino es importante destacar el papeldel adulto, dénde debe
propiciar espacios, objetos y tiempos que lo favorezca, mostrar una
mirada de interés, pero sin inhibir.



Capitulo 5: Realidad y Fantasia en el juego simbdlico

Se cuestiona la idea la idea de que la fantasia es una evasion de la
realidad, al contrario la fantasia se convierte en una forma de comprender
la realidad, al permitir que el nino exprese emociones, resuelva conflictos
y ensaye con situaciones de la vidas cotidiana. El juego simbdlico sirve
como punto medio entre la realidad y la fantasia, ambas se entrelazany
relacionan, por tal esta interaccion favorece aspectos como la
creatividad, el pensamiento divergente y la construccion de sentido.

Es necesario darle laimportancia y reconocimiento al juego simbdlico no
solo en casa, sino también en el contexto escolar, permitir a los nifios
espacios de juego, no se trata solo de priorizar el contenido académico o
un curriculo establecido, no hay un espacio para replantear y explorar,
aquihayuna critica clara sieljuego es donde el nifo aprende a ser humano
y a pensar por si mismo, desplazarlo es desplazar su formacion integral.
Hay un valor en el juego, no es un espacio inutil o sin valor, por ejemplo el
simbolo es lo que nos hace humanos, y es importante tomar estos
procesos internos como el miedo, deseos y fantasias Para construirnosy
ser, todo lo que sucede en la mente de los nilos y nifias tienen una razon
de seryesta misma contribuye a su desarrollo cognitivo y social, yelcomo
ve al mundo y a la gente que lo rodea, permite construir sentimientos y
emociones para relacionarse y determinar su forma de ser expresar. El
juego no es un descanso del aprendizaje, sino que se convierte en el
aprendizaje mismo. Todo tiene un significado y razén de ser.

Para aclarar y terminar el juego simbdlico invita a mirar la infancia con
respeto, reconociendo que cuando un nifno juega, esta realizando un
trabajo intelectual y emocional profundo, el nifio esta aprendiendo a ser
humano, a conviviry a transformar su realidad a través de la imaginaciony
la creatividad.



